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RESUMO

As microrreservas sdo areas publicas ou
privadas, de dimensdo relativamente
reduzida, que detém relevantes valores
naturais que carecem de um projeto
especifico de gestdo para a sua melhoria
ambiental ou prote¢do. Em Portugal,

0 conceito de microrreservas com
enquadramento juridico apenas existe no
contexto das areas protegidas e constitui
uma zona de protecdo dirigida, no dmbito
das delimitacdes especiais consideradas
no artigo 22.°,do Decreto-Lei n.° 142/2008,
de 24 de julho, que estabelece o regime
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juridico da conservacdo da natureza e da
biodiversidade. A inexisténcia do conceito
de microrreservas fora do contexto

das areas protegidas impulsionou o
Municipio de Lousada a implementar a
Rede Municipal de Microrreservas como
figura legal pela publicacdo em Didrio da
Reptblica do Regulamento n.° 72/2025 de
13 de janeiro de 2025 - Regulamento para a
Criacdo e Conservacdo de Microrreservas
do Concelho de Lousada, oferecendo um
mecanismo legal especifico, que permita a
identificacdo, classificacdo e gestdo destas
areas, bem como o seu reconhecimento
formal enquanto instrumento de
conservacdo e restauro ecoldgico.
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ABSTRACT

Microrreserves are public or private
areas of relatively small size that
contain significant natural values
requiring a specific management
project for their environmental
improvement or protection. In Portugal,
the concept of microrreservas with

a legal framework only exists within
the context of protected areas and it
constitutes a directed protection zone
under the special boundaries outlined
in Article 22 of Decree-Law No. 142/2008
of July 24, which establishes the legal
framework for nature conservation
and biodiversity. The absence of the
concept of microrreservas outside
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the context of protected areas led the
Municipality of Lousada to implement the
Municipal Network of Microrreserves as a legal
figure by publishing Regulation No. 72/2025
onJanuary 13, 2025, in the Official Gazette -
Regulation for the Creation and Conservation
of Microrreservas in the Municipality of
Lousada, offering a specific legal mechanism
that allows the identification, classification,
and management of these areas, as well as
their formal recognition as a tool for ecological
conservation and restoration.

KEYWORDS
Biodiversity, Conservation, Environmental
strategy, Lousada, Microrreserves.

A NECESSIDADE

DA CONSERVACAOE DO
RESTAURO AMBIENTAL EM
CONTEXTOS TERRITORIAIS
FRAGMENTADOS

E DEGRADADOS

perda de biodiversidade a uma escala global é um dos mais prementes

desafios da atualidade (Cardinale et al. 2012). Os impactes resultantes
da atividade antrépica tém tido profundas repercussdes nos ecossistemas,
modificando a dindmica das populacdes das espécies e as suas interacdes
bidticas. Como consequéncia, os servicos prestados por essas espécies e in-
teragdes ficam comprometidos, fragilizando os sistemas naturais com con-
sequéncia na qualidade de vida das populacdes humanas - alimentacdo,
saude e economia (Singh 2002; Dirzo & Raven 2003).

Em Portugal, pese embora a instituicdo do Sistema Nacional de Areas Clas-
sificadas (SNAC), constituido pela Rede Nacional de Areas Protegidas (RNAP),
pelas areas classificadas integradas na Rede Natura 2000 e pelas demais
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areas classificadas ao abrigo de compromissos internacionais assumidos
pelo Estado, é evidente a necessidade da aplicacdo de um rigoroso ordena-
mento do territério que proteja e salvaguarde nichos ecolégicos de peque-
na e média dimensdo em territérios heterogéneos onde a presenca humana
integra a matriz territorial. A heterogeneidade e fragmentac¢do de habitats
condiciona a distribuicdo das espécies, criando dificuldades na conservagdo
da biodiversidade e na protecdo das espécies prioritarias que ocorrem dis-
persas na paisagem.

0 surgimento, na década de 90 do século XX, do conceito de microrreservas
na Comunidade Auténoma de Valéncia em Espanha, permitiu, pela primei-
ra vez, acrescentar um instrumento de protecdo a biodiversidade existente
em redutos que importava proteger localmente (Laguna 1998; Laguna, 2003;
Laguna et al., 2016). O processo tem vindo a ser implementado desde 1992 e
contado, nomeadamente, com o apoio do financiamento LIFE da Comissdo
Europeia. Naquela regido, ja foram criadas mais de trés centenas de micror-
reservas para a protecdo da flora, e, face ao seu sucesso e eficacia, o conceito
tem vindo a ser adotado um pouco por toda a Europa, inclusive em Portugal.
No nosso pais, o conceito de microrreserva foi apropriado pelo Governo da
Republica Portuguesa, mas apenas com enquadramento juridico no contex-
to das areas protegidas, constituindo uma zona de protecdo circunscrita a
pequenas dreas ocupadas por espécies ou habitats muito raros ou ameaga-
dos, inserida somente nos limites de uma area protegida, no dmbito das de-
limitacdes especiais consideradas no artigo 22.°, do Decreto-Lei n.° 142/2008,
de 24 de julho, que estabelece o regime juridico da conservagdo da natureza
e da biodiversidade.

Esta designacdo exclui a possibilidade de identificar outras areas ausentes
da RNAP nas quais se reconhece a importdncia de manter e recuperar deter-
minados valores biolégicos, cuja integridade em termos de funcdes bioldgi-
cas e ecoldgicas (como de alimentacdo, reprodugdo ou refugio) possa estar
comprometida.

Numa area densamente habitada como o concelho de Lousada, o sucesso da
conservacdo da natureza depende da existéncia de espagos para a vida selva-
gem geridos numa perspetiva integrada assente nas infraestruturas azul e
verde, que, por sua vez, sdo compostas por dreas alargadas de conservagdo,
corredores ecoldgicos e dreas-chave ecologicamente designadas de stepping
stones, que - no seu conjunto - permitam a funcionalidade e conectividade
ecoldgicas, o fluxo génico e o estabelecimento de comunidades naturais via-
veis que garantam a provisdo dos servigcos dos ecossistemas (Marques 2021).

Depreendendo-se como fundamental a salvaguarda dos elementos naturais

locais de extraordindrio valor, impulsionando a manutencdo ou o retorno
do equilibrio ecolégico e considerando que, i) os municipios dispdem de
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atribui¢ées no dominio do ambiente, como preceitua a alinea k) do n.° 2 do
artigo 23.° do Anexo I a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redagdo
atual, e que, ii) constituem competéncias dos municipios assegurar a classi-
ficacdo do patrimonio natural e paisagistico, nos termos da alineat), don.° 1,
do artigo 33.° do Anexo I a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redagdo
atual, o Municipio de Lousada imp0s a necessidade da criacdo de uma Rede
Municipal de Microrreservas.

Neste contexto, o Municipio de Lousada, adotou uma postura precurso-
ra de apropriacdo do conceito de microrreserva em areas territoriais ndo
adstritas as dreas protegidas incluidas na RNAP, com vista a promogdo da
biodiversidade e da conectividade ecolégica, e a manutencdo e recuperagdo
de ecossistemas, garantindo a sua funcionalidade. Neste sentido, a Camara
Municipal de Lousada, por deliberacdo do Orgdo Executivo de 22/05/2023,
desencadeou o procedimento administrativo de elaboracdo do Regulamen-
to para a Criagdo e Conservacgdo de Microrreservas do Concelho de Lousada,
tendo culminado na publica¢do do Regulamento n.° 72/2025 - Regulamento
para a Criacdo e Conservacdo de Microrreservas do Concelho de Lousada, de
13 de janeiro.
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FIGURA 1 Regulamento n.° 72/2025 Regulamento para a Criacdo e Conservacdo de Microrreservas do Conce-
|lho de Lousada, de 13 de janeiro.
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REDE MUNICIPAL
DE MICRORRESERVAS

FIGURA 2 Rede Municipal de Reservas - logétipo promotor da iniciativa.

A luz do presente Regulamento, define-se como microrreserva uma area pu-
blica ou privada, localizada no interior dos limites administrativos do con-
celho de Lousada, em geral de dimensdo inferior a 20 hectares, que detém
valores naturais de elevada relevdncia para a conservagdo da natureza e
para os servicos dos ecossistemas - excluindo-se das dreas de microrreser-
vas eventuais construcdes e edificados preexistentes, como vias de circu-
lacdo e edificagBes industriais, de habita¢do ou outros, bem como 4reas de
plantac6es florestais de natureza industrial.

A implementac¢do da Rede Municipal de Microrreservas (RMML) e a publica-
¢do do Regulamento n.° 75/2025 tém origem na Estratégia Municipal para a
Sustentabilidade, uma visdo pioneira promovida pelo municipio e em curso
desde 2015, que orienta todos os trabalhos e projetos ambientais implemen-
tados no terreno, e assenta em cinco eixos principais onde a mobilizacdo do
esforco coletivo constitui aspeto fulcral: Educa¢do ambiental e divulgacdo
cientifica; Investigacdo cientifica e conservagdo da natureza; Envolvimento
social; Acbes infraestruturais; Sustentabilidade interna. Apesar de uma cres-
cente consciencializacdo ambiental e dos elevados niveis de participagdo
civica nos projetos ambientais do territdrio, a elevada densidade populacio-
nal aliada a uma forte taxa de expansdo urbana, ditou a necessidade de cria-
¢do de mecanismos adicionais de prote¢do dos valores naturais de ambito
local, dos quais se destacam a criacdo da Paisagem Protegida Local do Sousa
Superior (PPLSS) (Regulamento n.° 67/2021, de 19 de janeiro de 2021) e a publica-
¢do do Regulamento Municipal de Gestdo de Arvoredo e dos Espacos Naturais
(Regulamento n.° 63/2021, de 18 de janeiro de 2021). Estas iniciativas tém ainda
sido marcadas por um forte envolvimento da sociedade civil, onde se inclui o
tecido associativo/empresarial e educativo, e, em particular, os proprietdrios
privados de dreas com relevante valor ecolégico (Matos & Nunes 2021).
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REDE MUNICIPAL
DE MICRORRESERVAS
DE LOUSADA

o concelho de Lousada, as condi¢des climaticas de influéncia atlantica,
N os solos derivados de formacgdes geoldgicas graniticas e a abundancia
de recursos hidricos criam um cenadrio propicio para uma diversificada ocu-
pacdo do solo: grande parte do concelho encontra-se ocupada por areas de
desenvolvimento agricola e florestal, estando 22% do territdrio (cerca de 21
km?) convertido em &reas sociais (zonas urbanas), e 9% da drea concelhia
corresponde a incultos (matos, vegetacdo esparsa e pastagens).

A interacdo entre fatores naturais e humanos tem modelado um territério
de elevada diversidade ecolégica e paisagistica. As praticas agricolas tradi-
cionais, associadas a manutencdo de areas florestais, desempenham um pa-
pel relevante na conservacdo da biodiversidade (Nunes & Nogueira Martins,
2023). Assim, a presenca de habitats ribeirinhos, mosaicos agricolas, espacos
florestais e dreas periurbanas com um elevado nuimero de solares e jardins
histéricos, assim como povoacdes dispersas, muitas vezes ao longo de in-
fraestruturas lineares, contribui para a complexidade ecoldgica do concelho
(Alves et al. 2021). Este quadro, conquanto complexo, favorece a implemen-
tacdo de medidas de conservagdo da natureza e de sensibilizacdo ambiental
como é o caso da RMML, uma vez que a pressdo antrépica sobre os ecos-
sistemas e, em particular, sobre a biodiversidade, é um fator efetivamente
percecionado pela prépria comunidade.

Neste quadro, a RMML visa estabelecer parcerias com entidades publicas e
proprietdrio privados, promovendo uma gestdo em continuo dos habitats
naturais existentes no concelho, por forma a proteger as espécies localmen-
te ameacgadas e/ou com estatuto legal de protecdo, potenciar a biodiversi-
dade, aumentar a riqueza especifica local e controlar as pressfes externas,
garantindo uma efetiva conservacdo da natureza. A RMML reflete um esfor-
¢o abrangente de valorizagdo e protegdo do territério, estabelecendo dreas
naturais protegidas que interligadas fortalecem a rede de corredores ecolé-
gicos e promovem a conectividade entre habitats, permitindo a circulacdo
das espécies e dos servigos que prestam na paisagem.

A delimitacdo e classificacdo de uma microrreserva - define-se como micror-
reserva uma darea publica ou privada, localizada no interior dos limites
administrativos do concelho de Lousada, em geral de dimensdo inferior a 20
hectares, que detém valores naturais de elevada relevancia para a conserva-
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cdo da natureza e para os servicos dos ecossistemas - e a respetiva inclusdo
na RMML obedecem a um ou mais dos seguintes objetivos:

a) Proporcionar a beneficiagdo, salvaguarda, valorizacdo ou protecdo de valo-
res naturais de elevada relevancia para a conservagdo da natureza tais como:
espécies protegidas, endémicas ou ameacadas; espécies, habitats ou com-
posicdes floristicas raras a nivel concelhio, regional ou nacional; hotspots
de biodiversidade; locais de reproducdo, alimentacdo ou reftigio para fauna,
com importdncia a escala municipal; conjuntos arbdreos classificados ou
com relevancia a nivel concelhio; zonas humidas de elevada funcionalidade
ecossistémica; geossitios;

b) Assegurar a salvaguarda, a longo termo, dos valores naturais (bidticos e
abidticos) referidos anteriormente;

c) Travar a pressdo antropogénica ou facilitar o restauro ecolégico de dreas
degradadas ou sujeitas a ameagas ambientais graves ou latentes, cujo poten-
cial de funcionalidade ecolégica se considere muito elevado;

d) Delimitar e proteger dreas que pelos valores naturais presentes, apresen-
tem relevancia para a investigacdo cientifica, para o fomento da literacia
ecoldgica ou para a educagdo ambiental;

e) Designar d4reas, em articulacdo com a Autoridade Nacional para a conser-
vacdo da natureza, que permitam a reintrodugdo ou o reforco populacional
de espécies ameagadas ou em perigo de extingdo, bem como a aclimatizagdo
ou libertacdo de espécimes de fauna recuperados, reabilitados ou em pro-
cesso de reabilitacdo, sempre de acordo com a legislagdo aplicavel.

A data, as 27 microrreservas que integram a RMML, 11 das quais corres-
pondem a dareas privadas, perfazem um total aproximado de 100 hectares
(c. 1,04% do territério municipal) e permitem proteger e preservar a fauna
e flora locais, assegurando a sobrevivéncia das espécies e aumentando a di-
versidade bioldgica e a conectividade ecolégica.
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METODOLOGIA DE
IMPLEMENTACAO

aprovacdo e integracdo de microrreservas na RMML é considerada apds
A a aprovacgdo de toda a documentacdo instrutéria e habilitante pelo
Orgdo Executivo. A delimitacdo prévia e a priorizacdo de microrreservas é
estabelecida com base nos valores naturais amostrados, analisando as espé-
cies protegidas, ameagadas, endémicas ou raras a nivel municipal, regional
ou nacional, bem como os habitats prioritarios para conservagdo ou, ainda,
manchas de flora nativa na qualidade de redutos ambientais.

A documentacdo instrutdria e habilitante para a delimitacdo e classificacdo
de uma microrreserva varia consoante se trate de uma drea publica ou drea
privada. Com excep¢do do “Contrato de Parceria para a Criacdo e Conserva-
¢do de Microreserva no Concelho de Lousada”, exclusivo das areas privadas,
a “Caracterizacdo da Microrreserva” e o “Plano de Gestdo e Contrapartidas
da Microrreserva” sdo documentos instrutérios e habilitantes transversais
a tipologia de area.

Caracterizacdo da Microrreserva

proposta de delimitagdo e classificacdo de uma microrreserva deve se-
guir uma metodologia de caracterizagcdo prévia que inclui, pelo menos:

a) Identificacdo do(s) proprietario(s);

b) Delimitacdo, extensdo e cartografia da drea a classificar;

c) Designacdo da microrreserva;

d) Instrumentos de gestdo territorial (IGT) aplicaveis;

e) Enquadramento paisagistico;

f) Caracterizagdo da flora, vegetagdo e habitats;

g) Caracterizagdo da fauna;

h) Identificagdo e caracterizacdo de elementos de excecional valor de con-
servacdo.

O inventario e caracterizacdo dos valores naturais a proteger, restaurar ou
valorizar, sdo elaborados por técnicos municipais do Setor de Conservagdo
da Natureza e Educagdo Ambiental (SCNEA), qualificados para o efeito, sendo
que o Municipio de Lousada pode, complementarmente, solicitar contribu-
tos externos, designadamente peritos, universidades, centros de investiga-
cdo ou organizacdes ndo governamentais com reconhecidas competéncias
ambientais.
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FIGURA 5 Trabalho de campo no dmbito da caracteriza¢gdo da Microrreserva de Pias (UF Silvares, Pias, No-
gueira e Alvarenga): a) avaliacdo ecolégica da massa de agua (macroinvertebrados benténicos); b) identifi-
cacdo de anfibios - rd verde (Pelophylax perezi) (Fotos: Jorge Barbosa).

O processo de caracterizagdo baseia-se na descricdo do local, matriz paisagis-
tica, elementos de flora, fauna e elementos de excecional valor de conserva-
cdo, bem como na analise dos instrumentos de gestdo territorial aplicaveis.
Inclui ainda a identificacdo de habitats prioritarios, espécies protegidas
ou endémicas, e a avaliacdo do estado de conservagdo das 4reas, de modo a
assegurar uma gestdo orientada para a preservacdo dos recursos naturais e
para a conectividade ecolégica.

11

A delimitacdo prévia e a priorizacdo de
microrreservas é estabelecida com base nos valores
naturais amostrados, analisando as espécies
protegidas, ameacadas, endémicas ou raras a nivel
municipal, regional ou nacional, bem como, os
habitats prioritarios para conservacdo ou ainda
manchas de flora nativa na qualidade de redutos
ambientais.”

LUCANUS 17



Plano de Gestdo e Contrapartidas
da Microrreserva

abendo a Camara Municipal de Lousada a delimitacdo e a classificagdo
das microrreservas, a proposta de inclusio de uma microrreserva na
RMML obriga a constitui¢cdo de um plano de gestdo que define os aspetos re-
lacionados com a beneficiagdo, manutencdo e/ou protegdo da referida area.

A concecdo do Plano de Gestdo e Contrapartidas para microrreservas é fun-
damental para garantir a conservacgdo dos valores naturais das 4reas desig-
nadas, de modo a promover a conservacdo da biodiversidade e a melhoria
ecoldgica dos habitats prioritdrios. Este plano inclui a¢Bes especificas, de-
finidas de acordo com as caracteristicas e as necessidades de melhoria eco-
l6gica de cada microrreserva, sendo implementado em articulacdo com os
proprietarios ou gestores das dreas envolvidas. Ao servir como orientador
para as agles a realizar, incluindo a monitorizagdo continua das espécies
e habitats alvo, o Plano de Gestdo e Contrapartidas é também ajustado de
forma dindmica para incorporar novas areas ou medidas de gestdo a medida
que novas necessidades de conservagdo sejam identificadas.

As agOes de gestdo abrangem intervencdes como o controlo de espécies exo-
ticas invasoras, o restauro de habitats e a implementacdo de medidas de be-
neficiagdo da biodiversidade. Destacam-se, entre estas, a instalacdo de estru-
turas para a fauna, como caixas-ninho, hiberndculos, charcos e estruturas de
madeira morta, bem como o adensamento de coberto vegetal com espécies
autoéctones e/ou a plantacdo de sebes aromaticas para promover a presencga
de insetos polinizadores.

No que respeita as contrapartidas, estas visam compensar os proprietarios
pela cedéncia das dreas para fins de conservagdo. As contrapartidas mais
comuns incluem o apoio técnico e cientifico em todas as acdes de gestdo e
manutengdo, bem como a execugdo das intervencdes descritas no plano de
gestdo, como a cria¢do de infraestruturas, o fornecimento de plantas autdc-
tones e a realizacdo de acdes de restauro ecolégico. A participacdo ativa do
proprietario é incentivada, garantindo a continuidade das a¢des implemen-
tadas, sem comprometer os objetivos de conservacdo. Sempre que possi-
vel, as acdes de melhoria ecoldgica sdo realizadas através de iniciativas de
voluntariado ambiental e de participa¢do comunitaria, atividades que pro-
movam o envolvimento da comunidade, contribuindo para a sensibilizacdo
e educacdo ambiental dos participantes.
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FIGURA 6 Estruturas promotoras de biodiversidade implementadas na Microrreserva da Mata da Quinta da
Piscina: a) abrigos para a fauna; b) construcdo de charco e implementacdo de estruturas de madeira morta
(Fotos: Luis Guilherme Sousa).
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FIGURA 7 Acdes de envolvimento comunitdrio: a) construcdo de abrigo de madeira morta na Microrreserva
Bosque do Lago da Casa do Rio (Torno); b) construgdo de represa e restauro de levada na Microrreserva Bos-
que do Lago da Casa do Rio (Torno); c) acdo de plantagdo na Microrreserva Carvalhal e Area Paludosa da Por-
ta (Torno), ao abrigo do Projeto Plantar Lousada; d) acdo de plantacdo na Microrreserva Bosque Ribeirinho
de Nevogilde com o envolvimento da patrulha de voluntarios “Lousada Guarda-Rios” (Fotos: Diego Alves).

Contrato de Parceria para a Criacdo
e Conservacdo de Microrreserva
no Concelho de Lousada

0 caso de a microrreserva se localizar numa darea privada, deve ser
N celebrado um contrato de parceria entre o seu proprietdrio e a Cdmara
Municipal de Lousada que explicite os termos do modelo de gestdo, designa-
damente o objeto, o modelo de cooperacdo, as obrigacdes das partes, as con-
sequéncias de eventuais incumprimentos, os termos de divulgacdo, a dura-
¢do, as omissdes e resolucdo de conflitos, os litigios e as disposi¢des finais.
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RESULTADOS
AMBIENTAIS

implementacdo de microrreservas concorre, como vimos, para a prote-
Agéo de diversos valores naturais. No caso da RMML hd uma preponde-
rancia na salvaguarda de zonas humidas (14 microrreservas), zonas rupico-
las (quatro microrreservas) e de salvaguarda das dreas florestais autdctones
(oito microrreservas).

Areaflorestal ] zonahimida  [l] Zonarupicola

FIGURA 8 Principais valores naturais salvaguardados pela Rede Municipal de Microrreservas de Lousada
(RMML).

Como medidas e a¢bes implementadas pelo Plano de Gestdo e Contrapar-
tidas da Microrreserva, no global das 27 microrreservas, foram plantadas
27 327 arvores e arbustos nativos de 49 espécies para refor¢co da comunida-
de vegetal existente, construidos 27 charcos permanentes?, 35 estruturas de
madeira morta, colocadas 152 caixas-ninho e construidos 15 hibernaculos.
Em relacdo ao controlo de espécies invasoras, o trabalho permitiu um con-
trolo intenso nas diversas microrreservas, alcancando um total de 16,4 hec-
tares, com destaque para as acdes realizadas nas microrreservas localizadas
na freguesia de Meinedo.

1 Para o efeito, o projeto Lousada Charcos lancado em 2017, que tem como objetivos o mapeamento e ca-
raterizacdo de meios aquaticos; a construgdo e restauro de charcos e outros habitats e ainda, a educacdo
ambiental e envolvimento da comunidade (Couto et al. 2020). No dmbito desta iniciativa, foram mapeados
591 pontos de dgua, correspondendo a 110 charcos, 7 lagoas, 111 represas, 222 tanques e 141 minas de dgua,
tendo também sido identificadas, em cada local amostrado, as dreas importantes para a biodiversidade e
as principais ameagas para o meio aquatico. Adicionalmente, foram construidos 52 charcos, com o envolvi-
mento de 3200 voluntarios.
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Medidas e A¢des

Plantacdo de arvores e arbustos (49 espécies)
Erica cinerea

Fagus sylvatica
Fragaria vesca
Frangula alnus
Fraxinus angustifolia
llex aquifolium
Juglans nigra

Juglans regia

Laurus nobilis
Lavandula stoechas
Myrtus communis
Olea europaea
Phillyrea angustifolia
Phillyrea latifolia
Pinus pinaster

Pinus pinea

Pinus sylvestris
Prunus avium

Prunus lusitanica
Prunus spinosa
Pyrus cordata
Quercus pyrenaica
Quercus orocantabrica
Quercus suber
Rhamnus alaternus
Rosa canina
Rosmarinus officinalis
Ruscus aculeatus
Salix atrocinerea
Sambucus nigra
Sorbus aucuparia
Sorbus latifolia

Taxus baccata

Ulmus minor
Viburnum tinus

Charcos permanentes
Estruturas madeira morta
Caixas-ninho
Hibernaculos

Controlo espécies exoticas e exoticas invasoras (16 espécies)
Acacia
Acacia spp.
Acdcia spp.
Arundo donax
Bidens frondosa
Conyza bonariensis
Conyza canadensis
Cyperus eragrostis
Datura stramonium
Elodea canadensis
Eucaliptus spp.
Fallopia japonica
Oenothera glazioviana
Phytolacca americana
Robinia pseudoacacia
Tradescantia fluminensis

TABELA 1 Medidas e acdes implementadas nas microrreservas.
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Niumero

27327

27
35
152

15

Area (m?)

427348

2075

185592




Freguesia Area (m?)

Caide de Rei 10872
Meinedo 60030
Nevogilde 1120
Torno 9472
UF de Nespereira e Casais 5023
Vilar do Torno e Alentém 77947
Total 164464

TABELA 2 Area de controlo de invasoras discriminado por freguesia.

Impacto na conservacdo da biodiversidade local e regional

As microrreservas sdo igualmente entendidas pelo Municipio de Lousada
como uma ferramenta de democratizar a conservacdo da natureza: a criacdo
de microrreservas ndo promove apenas a conservacdo da biodiversidade,
mas também incentiva a mobilizacdo e o envolvimento da sociedade civil,
das autarquias e dos outros agentes locais na protecdo e valorizacdo do pa-
triménio natural.

A implementacdo de microrreservas assume um impacto significativo na
conservacdo de espécies ameacadas, protegendo hotspots de biodiversida-
de. Uma vez que a identificacdo de microrreservas se baseia em critérios
ecolégicos rigorosos, os dados recolhidos em campo tém em conta a vulnera-
bilidade populacional de determinadas espécies na delimitacdo de unidades
de conservagdo.

A RMML promove a conservac¢do de 184 espécies de fauna vertebrada entre
as quais 174 com interesse de conservacdo. Destas, destaca-se a presenca
da enguia-europeia (Anguilla anguilla), do rato-de-agua (Arvicola sapidus)
e da salamandra-lusitanica (Chioglossa lusitdnica). Em termos de flora, re-
gista-se a presenca de 401 espécies, entre as quais 25 com relevante valor
conservacionista, como o golfo-pequeno-peltiforme (Nymphoides peltata),
as esporas-bravas (Linaria triornithophora), o mostajeiro (Sorbus latifolia) e
0 Ranunculus bupleuroides.

Os trabalhos de caracterizacdo e de monitorizagdo das microrreservas asso-
ciados a implementacdo da RMML possibilitaram novos registos de fauna
para o concelho de Lousada e para a regido. No total, 25 “novas” espécies fo-
ram arroladas, com destaque para a rela-ibérica (Hyla molleri) na Microrre-
serva da Porta, uma area paludosa, e o papa-ratos (Ardeola ralloides), registo
raro para o Norte de Portugal, identificado na Microrreserva de Pias, uma
area humida inserida em zona florestal de folhosas.
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Nome Livros IUCN Dir. Dir. Berna Bona CITES Observacoes
cientifico vern]elht')s Global Habitats Aves
nacionais
(Rep/Inv)
Anguilla anguilla Enguia-europeia EN CR -
Luciobarbus bocagei Barbo-do-norte LC LC Anexo V - I End
Squalius alburnoides Bordalo LC VU Anexo Il End
Squalius carolitertii Escalo-do-norte LC LC - End
Pseudochondrostoma Boga-do-norte NT U Anexo Il Il End
Pseudf;)%l’;;lrg;?stoma Boga-comum LC LC Anexo Il End
Achongsrfjrtitzr:;szrcasii/ Panjorca/ Pardelha EN vu Anexo Il End
Achondrostoma oligolepis Ruivaco LC LC Anexo Il - 1 End Portugal
Chioglossa lusitanica Salamandra-lusitanica VU NT Anexo I, IV - 1] End
Salamandra salamandra Salamandra-de-pintas- LC VU B m
gallaica -amarelas
Lissotriton boscai Tritdo-de-ventre-laranja LC LC - 1] End
Lissotriton helveticus Tritdo-palmado VU LC - 1]
Triturus marmoratus Tritdo-marmoreado LC VU Anexo IV - 1]
Alytes obstetricans boscai Sapo-parteiro-comum LC LC Anexo IV - 1]
Discoglossus galganoi R—%gsgg;w&o- NT LC Anexo I, IV - Il End
Epidalea calamita Sapo-corredor LC LC Anexo IV - 1l
Bufo spinosus Sapo-comum-espinhoso LC LC - 1]
Hyla molleri Rela-ibérica LC LC Anexo IV 1l End
Pelophylax perezi Rd-verde LC LC Anexo V - 1l
Rana iberica Ré-ibérica LC VU Anexo IV - Il End
Mauremys leprosa Cagado-mediterranico LC NT Anexo Il, IV - 1]
Blanus rufus Cobra-cega NE LC - I End
Anguis fragilis Licrango LC LC - ]
Tarentola mauritanica Osga-comum LC LC ]
Lacerta schreiberi Lagarto-de-dgua LC LC Anexo I, IV - 1l End
Podarcis bocagei Lagartixa de Bocage LC LC - I End
Podarcis lusitanicus Lagartixa-lusitanica NE LC - I End
Psammodromus algirus Lagartixa-do-mato LC LC - I
Timon lepidus Sarddo LC LC - 1l
Chalcides striatus Fura-pastos LC LC - 1]
Coronella girondica Cobra-lisa-meridional LC LC 1]
Zamenis scalaris Cobra-de-escada LC LC - I
Natrix astreptophora i C%?;’rr;de‘zﬁ%lrjgg ?c-a LC LC - I
Natrix maura Cobra-de-agua-viperina LC LC - 1]
Malpolon monspessulanus Cobra-rateira LC LC - 1]
Mareca penelope Piadeira LC LC Anexo Il 1l
Anas platyrhynchos Pato-real LC LC - AIT,EI)I(IO 1] 1]
Alectoris rufa Perdiz-comum LC LC - AIT,eI)I(IO i
Coturnix coturnix Codorniz LC LC 1] 11
Phalacrocorax carbo Cq;;g-en;_%glrt}cc;ge- LC LC - M
Egretta garzetta Garga-branca-pequena LC LC Anexo | Il

TABELA 3 Espécies de fauna protegida listadas na Rede Municipal de Microrreservas de Lousada (RMML).

24 LUCANUS



Nome
cientifico

Livros
vermelhos
nacionais
(Rep/Inv)

IUCN
Global

Dir.
Habitats

Dir.
A

Berna

Bona CITES

Observacoes

Ardeola ralloides

Ardea cinerea
Ardea purpurea
Ciconia ciconia

Pluvialis apricaria
Vanellus vanellus
Aquila chrysaetus

Aquila fasciata

Accipiter nisus
Accipiter gentilis
Buteo buteo
Circaetus gallicus
Hieraaetus pennatus
Pernis apivorus

Milvus migrans
Milvus milvus

Falco peregrinus
Falco subbuteo
Falco eleonorae

Falco tinnunculus

Gallinula chloropus

Gallinago gallinago

Lymnocryptes minimus

Scolopax rusticola

Tringa ochropus
Actitis hypoleucos
Columba livia
Streptopelia decaocto
Streptopelia turtur
Cuculus canorus
Asio otus
Strix aluco
Otus scops
Athene noctua
Tyto alba
Caprimulgus europaeus
Apus apus
Apus pallidus
Alcedo atthis

Upupa epops

Jynx torquilla

TABELA 3 Espécies de fauna protegida listadas na Rede Municipal de Microrreservas de Lousada (RMML). (cont.)

Papa-ratos
Garca-real
Garca-vermelha
Cegonha-branca
Tarambola-dourada
Abibe
Aguia-real
Aguia-de-bonelli
Gavido
Acor
Aguia-de-asa-redonda
Aguia-cobreira
Aguia-calgada
Blteo-vespeiro

Milhafre-preto
Milhafre-real

Falcdo-peregrino
Ogea
Falcdo-da-rainha
Peneireiro-vulgar

Galinha-d’agua

Narceja-comum

Narceja-galega

Galinhola

Macarico-bique-bique
Macarico-das-rochas
Pombo-comum
Rola-turca
Rola-brava
Cuco-canoro
Bufo-pequeno
Coruja-do-mato
Mocho-d’orelhas
Mocho-galego
Coruja-das-torres
Noitibé-cinzento
Andorinhdo-preto
Andorinhdo-pélido
Guarda-rios

Poupa

Torcicolo

EN/EN
LC
VU
LC
LC
LC
EN
VU
LC
VU
LC
NT
LC
NT
LC

CR (residente) /
LC (inv)

VU
VU
RE
VU

LC

CR/LC*

DD

DD

NT
VU/NT
DD
LC
NT
LC
vu
LC
VU
LC
NT
LC
LC
LC
LC
LC

LC

LC
LC
LC
LC
NT
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC

LC
LC
LC
LC
LC

LC

LC

LC

LC
LC
LC
LC
vu
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC

LC

Anexo |

Anexo |
Anexo |
Anexo |
Anexo Il
Anexo |

Anexo |

Anexo |
Anexo |
Anexo |

Anexo |
Anexo |

Anexo |

Anexo |

Anexo |l

Anexo
11, 11

Anexo
11, 1

Anexo
11, 1l

Anexo |l

Anexo Il

Anexo |

Anexo |

1A
1A
1A
1A
1A

1A

1A

1A
1A
1A
1A

1A
1A
1A
1A
1A

registo de 1998

Registada em 2009
na freguesia
de Nespereira
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Nome
cientifico

Livros
vermelhos
nacionais

IUCN
Global

Dir.
Habitats

Dir.
Aves

Berna Bona CITES

Observacdes

Dendrocopos major

Picus sharpei

Dryobates minor

Alauda arvencis
Lullula arborea
Delichon urbicum

Cecropis daurica
Hirundo rustica

Riparia riparia
Ptyonoprogne rupestris

Anthus pratensis
Anthus spinoletta

Anthus trivialis
Motacilla alba
Motacilla cinerea
Cinclus cinclus
Prunella modularis
Turdus merula
Turdus iliacus
Turdus philomelos

Turdus viscivorus
Sylvia atricapilla
Sylvia borin
Curruca communis
Curruca melanocephala
Curruca undata
Cisticola juncidis
Cettia cetti
Regulus ignicapilla

Troglodytes troglodytes
Hippolais polyglotta
Erithacus rubecula
Luscinia megarhynchos
Muscicapa striata
Oenanthe oenanthe

Phoenicurus ochruros
Phoenicurus phoenicurus
Saxicola rubicola
Saxicola rubetra

Cyanistes caeruleus

Lophophanes cristatus

TABELA 3 Espécies de fauna protegida listadas na Rede Municipal de Microrreservas de Lousada (RMML). (cont.)
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Pica-pau-
-malhado-grande

Pica-pau-verde-ibérico

Pica-pau-galego

Laverca
Cotovia-arbérea
Andorinha-dos-beirais
Andorinha-daurica

Andorinha-das-
-chaminés

Andorinha-da-barreiras
Andorinha-das-rochas

Petinha-dos-prados
Petinha-ribeirinha

Petinha-das-arvores
Alvéola-branca
Alvéola-cinzenta
Melro-d’agua
Ferreirinha-comum
Melro-preto
Tordo-ruivo
Tordo-pinto

Tordoveia

Toutinegra-de-barrete-
preto

Toutinegra-das-figueiras
Papa-amoras-comum

Toutinegra-de-
-cabeca-preta

Toutinegra-do-mato
Fuinha-dos-juncos
Rouxinol-bravo

Estrelinha-de-
-cabeca-listada

Carrica
Felosa-poliglota
Pisco-de-peito-ruivo
Rouxinol-comum
Papa-moscas-cinzento
Chasco-cinzento
Rabirruivo-preto

Rabirruivo-de-
-testa-branca

Cartaxo-comum
Cartaxo-nortenho
Chapim-azul

Chapim-de-poupa

(Rep/Inv)

LC

LC

LC

LC
LC
LC
LC

LC

LC
LC
LC

EN(residente)/
LC (inv)

NT
LC
LC
NT
LC
LC
LC
LC
LC

LC
NE
LC
LC
LC

LC
LC

LC

LC
LC
LC
LC
NT
LC
LC

LC
LC
EN

LC
LC

LC

LC

LC

LC
LC
LC
LC

LC

LC
LC
NT

LC

LC
LC
LC
LC
LC
LC
NT
LC
LC

LC

LC

LC

LC

NT

LC
LC

LC

LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC

LC

LC

LC

LC
LC

Anexo |l

Anexo |

Anexo |
Anexo |
Anexo Il

Anexo |l

Anexo |

Observado em
Sousela em 2014

Migrador de
passagem



Nome
cientifico

Livros
vermelhos
nacionais
(Rep/Inv)

IUCN
Global

Dir.
LEGIIEL

Dir.
Aves

Berna Bona CITES

Observacdes

Parus major
Periparus ater
Aegithalos caudatus
Sitta europaea
Certhia brachydactyla
Lanius senator
Cyanopica cooki
Corvus corax
Sturnus unicolor
Sturnus vulgaris
Oriolus oriolus
Passer montanus
Linaria cannabina
Carduelis carduelis
Spinus spinus
Chloris chloris
Fringilla montifringilla
Fringilla coelebs
Pyrrhula pyrrhula
Serinus serinus

Emberiza cia
Emberiza cirlus
Erinaceus europaeus
Crocidura russula
Neomys anomalus
Sorex granarius

Talpa occidentalis

Oryctolagus cuniculus

Rhinolophus
ferrumequinum

Eptesicus serotinus

Nyctalus lasiopterus

Nyctalus leisleri

Pipistrellus kuhlii
Pipistrellus pygmaeus
Pipistrellus pipistrellus

Barbastella barbastellus

Plecotus auritus

Plecotus austriacus

Hypsugo savii

Myotis daubentonii

TABELA 3 Espécies de fauna protegida listadas na Rede Municipal de Microrreservas de Lousada (RMML). (cont.)

Chapim-real
Chapim-carvoeiro
Chapim-rabilongo

Trepadeira-azul
Trepadeira-comum
Picanco-barreteiro

Pega-azul
Corvo
Estorninho-preto
Estorninho-comum
Papa-figos
Pardal-montés
Pintarroxo
Pintasssilgo
Lugre
Verdilhdo
Tentilhdo-montés
Tentilhdo-comum
Dom-fafe
Chamariz
Cia

Escrevedeira-de-
-garganta-preta

Ourico-cacheiro

Musaranho-de-
-dentes-brancos

Musaranho-de-dgua

Musaranho-de-
-dentes-vermelhos

Toupeira-ibérica
Coelho-bravo

Morcego-de-
-ferradura-grande

Morcego-horteldo-
escuro

Morcego-arboricola-
-gigante

Morcego-arboricola-
-pequeno

Morcego-de-Kuhl
Morcego-pigmeu
Morcego-ando
Morcego-negro

Morcego-orelhudo-
-castanho

Morcego-orelhudo-
-cinzento

Morcego de Savi

Morcego-de-agua

LC
LC
LC
LC
LC
VU
LC
LC
LC
LC
LC
NT
LC
LC
LC
LC
DD
LC
LC
LC
LC

LC

LC

LC

VU

vu

LC
VU

LC

LC

DD

LC

LC
LC
LC
LC

DD

NT

LC
LC

LC
LC
LC
LC
LC
NT
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC
LC

LC

NT

LC

LC

LC

LC
EN

LC

1@

vu

LC

LC
LC
LC
NT

NT

LC
LC

Anexo I, IV

Anexo IV

Anexo IV

Anexo IV

Anexo IV
Anexo IV
Anexo IV

Anexo I, IV

Anexo IV

Anexo IV

Anexo IV

Anexo IV

Anexo |l

Observada em 2014

End

End
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Nome Livros IUCN Dir. Dir. Berna Bona CITES Observacoes
cientifico vermelhos Global Habitats
nacionais
(Rep/Inv)
g g Morcego-de-franja-
Myotis escalerai Aoal 1 LC Anexo IV - Il Il
Tadarida teniotis Morcego-rabudo LC LC Anexo IV - Il Il
Sciurus vulgaris Esquilo-vermelho LC LC - 1]
Microtus rozianus Rato-do-campo-lusitano VU LC - End
Arvicola sapidus Rato-de-dgua VU VU -
Lutra lutra Lontra LC NT Anexo I, IV = 1l IA
Martes foina Fuinha LC LC - I
Meles meles Texugo LC LC - 1]
Mustela nivalis Doninha LC LC - 1
; s Observada pela
Mustela putorius Toirdo EN LC Anexo V 1l TR Ve G S
Genetta genetta Gineta LC LC - 11

TABELA 3 Espécies de fauna protegida listadas na Rede Municipal de Microrreservas de Lousada (RMML). (cont.)

Nome cientifico Nome comum Livros IUCN Global Dir. Habitats Observacdes
vern}elhfns
nacionais
(Rep/Inv)
Baldellia alpestris n.d. NT End Ib
Narcissus pseudonarcissus subsp. nobilis narciso-trombeta Anexoll eV EndIb
Narcissus triandrus narcisos-brrgvos, Anexo IV
campandarios
Ilex aquifolium azevinho D-L 423/89
Hyacinthoides paivae n.d. End b
Ornithogalum concinnum donzelas EndIb
Ruscus aculeatus gilbardeira Anexo V
Omphalodes nitida miosotis-dos-bosques End b
Echium rosulatum marcavala-preta EndIb
Adenocarpus lainzii codesso EndIb
Cytisus multiflorus giesta-branca End b
Lupinus gredensis tremogo-bravo EndIb
Ulex micranthus tojo-gatunho EndIb
Ulex europaeus subsp. latebracteatus tojo-arnal EndIb
Quercus rotundifolia azinheira D-L 169/01
Quercus suber sobreiro D-L 169/01
Quercus orocantabrica carvalho-galego EndIb
Crocus serotinus acafrdo-bravo EndIb
Nymphoides peltata Golfo-pequeno-peltiforme EN
Linaria triornithophora esporas-bravas EndIb
Ranunculus bupleuroides n.d. End b
Prunus lusitanica subsp. Lusitanica azereiro NT EN Anexo IV
Sorbus latifolia mostajeiro VU
Taxus baccata teixo EN
Asphodelus lusitanicus abrétea End Ib
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TABELA 4 Espécies de flora protegida listadas na Rede Municipal de Microrreservas de Lousada (RMML).



FIGURA 9 a) tritdo-palmado (Lissotriton helveticus); b) sapo-parteiro (Alytes obstreticans) (Foto: Luis Guilher-
me Sousa). As figuras 9 a 13 correspondem a exemplos de fauna e flora de relevante interesse conservacio-
nista da RMML.
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FIGURA 10 Esporas-bravas (Linaria triornithophora) (Foto: Luis Guilherme Sousa).
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FIGURA 12 Giesta-branca (Cytisus multiflorus) (Foto: Luis Guilher- FIGURA 13 Lesma-do-gerés (Geomalacus maculosus) (Foto: Luis
me Sousa). Guilherme Sousa).

LUCANUS 31



Nome cientifico

Nome comum

Livros vermelhos
nacionais (Rep/

Inv)

IUCN
Global

Dir. Dir.
LEGTIET Aves

Berna

Bona

CITES

Observacdes

Hyla molleri
Blanus rufus

Coronella girondica

Mareca penelope

Coturnix coturnix

Egretta garzetta

Ardeola ralloides
Ardea purpurea

Vanellus vanellus

Aquila fasciata
Asio otus
Otus scops
Jynx torquilla

Anthus spinoletta

Cinclus cinclus

Turdus iliacus

Turdus pilaris

Sylvia borin

Acrocephalus
scirpaceus

Cyanopica cooki
Fringilla montifringilla
Passer montanus
Neomys anomalus
Arvicola sapidus

Mustela putorius

TABELA 5 Novas espécies de vertebrados identificados na Rede Municipal de Microrreservas de Lousada (RMML).
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Rela-ibérica
Cobra-cega

Cobra-lisa-
-meridional

Piadeira

Codorniz

Garga-branca-
-pequena

Papa-ratos
Garga-vermelha

Abibe

Aguia-de-bonelli
Bufo-pequeno
Mocho-d’orelhas
Torcicolo

Petinha-ribeirinha

Melro-d’agua

Tordo-ruivo

Tordo-zornal

Toutinegra-das-
-figueiras

Rouxinol-pequeno-
-dos-canicos

Pega-azul
Tentilhdo-montés
Pardal-montés
Musaranho-de-dgua
Rato-de-agua

Toirdo

LC
NE

LC

LC

LC

LC

EN/EN
VU

LC

VU
VU
VU
LC

EN(residente)/
LC (inv)

NT

LC

LC

NE

LC

LC
DD
NT
VU
VU

EN

LC

LC

LC

LC

LC

LC

NT

LC

LC

LC

LC

LC

LC

NT

LC

LC

LC

LC

LC

LC

LC

vu

LC

Anexo IV

Anexo
1l

Anexo |

Anexo |

Anexo |

Anexo
1l

Anexo |

Anexo
Il

Anexo
Il

Anexo V

1A

INA

EndIb

EndIb



FIGURA 14 Microrreserva Casa da Porta (Torno): zona paludosa.

FIGURA15 Microrreserva Casa da Porta  FIGURA 16 Papa-ratos (Ardeola ralloides) registado na
(Torno): rela-ibérica (Hyla molleri). Microrreserva de Pias (UF Silvares, Pias, Nogueira e Alvarenga).
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CASO DE ESTUDO:
MICRORRESERVA MATA
DA QUINTA DA PISCINA

Enquadramento paisagistico

microrreserva da Mata da Quinta da Piscina, com 4,09 hectares, formal-

mente criada em 2021, localiza-se no vale da Ribeira de Caide e apresenta
uma paisagem de matriz agro-florestal. Embora o vale se encontre cerceado
por varios nucleos urbanos, a sua extensdo e diversidade de ecossistemas
permitem a sua funcionalidade plena enquanto corredor ecolégico, ligando
o vale do rio Sousa, a oeste, as areas de média montanha, a este e sudeste.
A microrreserva interseta a ribeira de Caide no seu extremo nordeste e uma
drea florestal no seu extremo sudoeste, estando a restante parte rodeada
por vinha ou campos agricolas de culturas sazonais. A ribeira de Caide é um
dos principais tributdrios da margem esquerda do rio Sousa e tem sido alvo
de continuadas ag6es de restauro e recuperacdo ambiental por parte do SC-
NEA no ambito do projeto Guarda Rios (Barbosa et al. 2020).

0 espago apresenta um elenco florestal diversificado onde subsistem dareas
de castanheiro (Castanea sativa), carvalho-americano (Quercus rubra), com
destaque para quatro exemplares catalogados como Gigantes Verdes? carva-
lho-galego (Quercus orocantabrica), incluindo nove Gigantes Verdes, sobrei-
ro, (Quercus suber) onde se inclui um Gigante Verde, e pinheiro-bravo (Pinus
pinaster). A drea também apresenta zonas com pastagens naturais e zonas
de matos associados ao pinhal e as folhosas. Subsistem, de igual modo, algu-
mas manchas de Acacia melanoxylon. Tem um poc¢o fechado e uma piscina/
tanque de grandes dimensdes. A cerca de 200 metros a leste da propriedade
encontra-se a estrada N207-2, e uma outra estrada de carater secundario, lo-
caliza-se a menos de 100 metros da microreserva. A microrreserva é atraves-
sada por duas linhas de média tensdo, cuja drea de intervencdo estd sujeita
aos controlos regulares de vegetacdo para prevencdo de incéndios, confor-
me o Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios (CML 2018).

2 Em 2017 iniciou-se no Municipio de Lousada o Projeto Gigantes Verdes, com o objetivo de inventariar
e caracterizar o patrimonio arbéreo concelhio, com principal enfoque nos exemplares de grande porte -
definidos como os que apresentam um perimetro do tronco a altura do peito (PAP), medido a 1.3 metros do
chdo, superior a 150 centimetros. Os resultados preliminares deste projeto permitiram identificar mais de
7000 arvores com estas caracteristicas, no concelho, e a informagdo compilada permitiu estabelecer bases
para melhorar os mecanismos de gestdo adotados (Regulamento n.° 63/2021, de 18 de janeiro; Soutinho et
al. 2019).
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Caide de Rei

Legenda
Mata da Quinta da Piscina Gigantes Verdes
Area de intervencdo das linhas de média tensdo (MT) € carvalho-americano (Quercus rubra)

—— Ribeira de Caide

@ Carvalho-galego (Quercus orocantabrica)

& Sobreiro (Quercus suber)

FIGURA 17 Localizacdo da Microrreserva Mata da Quinta Piscina (Caide de Rei).

Flora e vegetacdo

A mata abarca um bosque de folhosas dominado por carvalho-galego (Quercus
orocantabrica) onde foi identificado o habitat da Diretiva Habitats 92/43/CEE:
Carvalhais galaico-portuguesesde Quercus orocantabrica e Quercus pyrenaica
(9230) - Subtipo 9230pt1 - Carvalhais de Quercus orocantabrica. Este habitat
esta fortemente ameacado pela continua proliferacdo das monoculturas es-
pecificas florestais, e também por espécies exéticas invasoras.

Nestamata, o habitat corresponde a um bosque caduciféliodominado pelo car-
valho-galego (Quercus orocantabrica), acompanhado pelo sobreiro (Quercus
suber). No estrato escandente, destacam-se a madressilva (Lonicera pericly-
menum), silvas (Rubus ulmifolius) e heras (Hedera sp.). No estrato arbustivo,
destaque para a pereira-brava (Pyrus cordata), giestas (Cytisus spp.), queiré
(Calluna vulgaris), urzes (Erica spp.) e tojos (Ulex spp.). No estrato herbdceo,
surgem os fetos tipicos - Polypodium spp. e Asplenium spp. Nas orlas do car-
valhal, surgem manchas de uma espécie endémica da Peninsula Ibérica, a
Linaria triornithophora. No total, o elenco floristico desta microrreserva, con-
templa 104 espécies, 4,8% (n=5) das quais com estatuto de protecdo.
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Fauna

Os trabalhos de inventdrio e monitorizagdo da fauna de vertebrados pre-
sentes nesta microrreserva permitiram arrolar 65 espécies, 29,3% (n=19) das
quais com estatuto de protecdo.

Pela proximidade a ribeira de Caide, a Microrreserva da Mata da Quinta da
Piscina oferece zonas adequadas para alimentacdo e refugio de varias espé-
cies de fauna, entre as quais aves que se alimentam nos campos agricolas
e vinhas e que acorrem a microrreserva para se abrigarem nas arvores e
passarem a noite, designadamente o tordo-pinto (Turdus phiomelos), cuja
populagdo reprodutora se encontra com estatuto de quase ameacgada (NT).

A proximidade a ribeira de Caide faz com que ocorram na microrreserva
vdrias espécies faunisticas associadas a ecossistemas aqudticos, nomeada-
mente a garca-real (Ardea cinerea), espécie pouco abundante no municipio,
o tritdo-palmado (Lissotriton helveticus), com estatuto vulneravel em Por-
tugal (VU), a rd-de-focinho-pontiagudo (Discoglossus galganoi) e a rd-ibérica
(Rana iberica), ambas endémicas da Peninsula Ibérica e que apresentam es-
tatuto de quase ameacado (NT), quer em Portugal, quer a nivel global. Nas
margens da ribeira, beneficiando do abrigo criado pela vegetacdo e pelos
muros em pedra, ocorre o lagarto-de-dgua (Lacerta schreiberi), espécie com
estatuto quase ameacado (NT) a nivel mundial, e o rato-de-agua (Arvicola
sapidus), que, para além de pouco comum no municipio, apresenta o esta-
tuto de vulneravel (VU) a nivel mundial. £ também nesta microrreserva que
se verifica o unico registo conhecido no municipio de musaranho-de-agua
(Neomys anomalus), uma espécie preocupante em termos de conservagdo,
uma vez que se desconhece a situacdo das suas populacdes a nivel nacio-
nal. A presenca de exemplares notaveis da espécie Quercus orocantabrica
proporciona, por outro lado, habitat adequado a fixacdo da vaca-loura
(Lucanus cervus), espécie de escaravelho protegida pelo Anexo II da Direti-
va Habitats, para além de servirem de abrigo a lesma-do-Gerés (Geomalacus
maculosos), espécie protegida, inserida nos Anexos II e IV da Diretiva Habi-
tats, e que tem nesta microrreserva uma importante populacdo.

FIGURA 18 Rato-de-agua (Arvicola
sapidus) (Foto: David Perez).
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Elementos de excecional valor de conservacdo

A area envolvente a microrreserva, como resultado de praticas agricolas e
silvicolas intensivas, encontra-se sob forte pressdo antropogénica e, por
isso, em constante transformacdo. Assim, os diferentes mosaicos florestais
da Microrreserva da Mata da Quinta da Piscina sdo determinantes para o es-
tabelecimento, a longo termo, de uma 4rea de protecdo da natureza, funcio-
nando, designadamente, como zona de alimentacgdo e refugio para a fauna
e constituindo-se como um importante stepping stone na matriz municipal
de conetividade ecoldgica e conservacdo da natureza, ja que alberga um con-
junto de 24 espécies de relevante importancia conservacionista.

Nome cientifico

Omphalodes nitida
Linaria triornithophora
Cytisus multiflorus

Quercus orocamtabrica

Quercus suber

Geomalacus maculosus

Salamandra salamandra
Lissotriton boscai

Lissotriton helveticus
Triturus marmoratus

Alytes obstetricans

Discoglossus galganoi

Rana iberica

Lacerta schreiberi

Neomys anomalus

Oryctolagus cuniculus
Eptesicus setotinus
Pipistrellus kuhlii
Pipistrellus pygmaeus
Pipistrellus pipistrellus
Barbastella barbastellus

Myotis daubentonii
Microtus rozianus

Arvicola sapidus

Nome comum

miosétis-dos-bosques
esporas-bravas
giesta-branca

carvalho-galego

Sobreiro

Lesma-do-Gerés

Salamandra-de-pintas-amarelas

Tritdo-de-ventre-laranja

Tritdo-palmado
Tritdo-marmoreado

Sapo-parteiro-comum

Rd-de-focinho-pontiagudo

Ré-ibérica

Lagarto-de-agua

Musaranho-de-dgua

Coelho-bravo
Morcego-horteldo-escuro
Morcego-de-Kuhl
Morcego-pigmeu
Morcego-ando
Morcego-negro
Morcego-de-dgua
Rato-do-campo-lusitano

Rato-de-agua

ICNF
PLANTAS

GASTROPODA
- LC
ANFIBIOS
LC VU
LC LC
vu LC
LC VU
LC LC
NT LC
LC NT
REPTEIS
LC NT

MAMIFEROS
VU LC
VU EN
LC LC
LC LC
LC LC
LC LC
LC NT
LC LC
vu LC
vu Vu

IUCN Dir. Habitats

AnexollelV

Anexo IV

Anexo IV

Anexo Il e IV

Anexo IV

AnexollelV

Anexo IV
Anexo IV
Anexo IV
Anexo IV
Anexo I, IV

Anexo IV

Convencdo
de Berna

Apéndice Il

Apéndice Il
Apéndice Il
Apéndice Il
Apéndice Il
Apéndice Il

Apéndice Il

Apéndice ll

Apéndice Il

Apéndice Il
Apéndice Il
Apéndice Il
Apéndice Il
Apéndice 1l
Apéndice Il
Apéndice Il

Dir.
Aves

Observagdes

Endemismo
ibérico
Endemismo
ibérico
Endemismo
ibérico
Endemismo
ibérico
Decreto-Lei 169/01

Endemismo
ibérico

Endemismo
ibérico
Endemismo
ibérico

Endemismo
ibérico

Unico registo no
Municipio

Endemismo
ibérico

TABELA 6 Espécies de excecional valor de conservacdo presentes na Microrreserva Mata da Quinta da Pisci-
na e respetivos estatutos de conservagdo e instrumentos legais aplicaveis - Instituto da Conservacdo da Na-
tureza e das Florestas (ICNF), Unido Internacional para a Conservacdo da Natureza (IUCN), Diretiva Habitats
(Diretiva 92/43/CEE), Convencdo de Berna (82/72/EEC) e Diretiva Aves (Diretiva 2009/147/CE).
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FIGURA 19 Morcego-negro
(Barbastella barbastellus)
(Foto: Luis Guilherme de Sousa).

A mancha de carvalho-galego (Quercus orocantabrica), sobretudo os exem-
plares de grande porte, também oferece condi¢bes para a ocorréncia e pro-
tecdo de varias espécies ameacadas e constitui um local de reproducdo para
aves e mamiferos que dependem de cavidades naturais em 4rvores longe-
vas, abrigos que escasseiam no territério municipal e cuja salvaguarda é
fundamental. Uma destas espécies dependentes das cavidades naturais é o
morcego-negro (Barbastella barbastellus), espécie essencialmente sedenta-
ria, com movimentos em geral inferiores a 100 km (Russo et al. 2020).

Nome cientifico PAP (cm) Altura (m) Latitude Longitude
GV2721 Quercus orocantabrica 157 18 41,26139 -8,22995
GV2722 Quercus orocantabrica 345 14 41,26009 -8,23157
GV2723 Quercus orocantabrica 198 12 41,26005 -8,23162
GV2724 Quercus orocantabrica 188 13 41,25999 -8,23182
GV2725 Quercus orocantabrica 273 12 41,25990 -8,23193
GV2726 Quercus orocantabrica 273 13 41,25991 -8,23215
GV2727 Quercus rubra 314 23 41,26013 -8,23223
GV2728 Quercus orocantabrica 408 22 41,26024 -8,23224
GV2729 Quercus orocantabrica 166 18 41,26079 -8,23271
GV2730 Quercus orocantabrica 157 1 41,26094 -8,23297
GV2731 Quercus suber 226 17 41,25999 -8,23351
GV2732 Quercus rubra 166 20 41,26110 -8,23309
GV2733 Quercus rubra 157 22 41,26124 -8,23333
GV2734 Quercus rubra 154 24 41,26148 -8,23348

TABELA 7 Arvores de grandes dimensdes presentes na Microrreserva Mata da Quinta da Piscina. Coordena-
das WGS84, decimal. PAP- Perimetro a altura do peito.
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Os prados naturais de gramineas, em associacdo com as zonas de matos,
constituem uma combinacdo de habitats rara, a nivel municipal, tendo-se
confirmado a presenca de dreas de reproducdo de mezomamiferos. A micror-
reserva inclui, ainda, 14 Gigantes Verdes, arvores de excecional porte e re-
levdncia conservacionista, respetivamente dois sobreiros (Quercus suber),
tréscarvalhos-americanos(Quercusrubra)e nove carvalhos-galegos (Quercus
orocantabrica).

Plano de Gestdo e Contrapartidas

A elaboracdo dos planos de gestdo adota uma abordagem que integra meto-
dologias especificas e boas praticas recomendadas para cada tipologia de
acdo, ajustando-as as condicdes ecolégicas e socioambientais de cada local.
Este processo baseia-se nos seguintes elementos principais:

1. Tipologia de Acbes

As acdes contemplam atividades de controlo de espécies exdticas invasoras,
beneficiacdo da biodiversidade, adensamento de coberto vegetal e restauro
de habitats. Cada tipologia de intervencdo é desenhada para responder as
necessidades especificas da microrreserva e as pressdes identificadas du-
rante a fase de diagnéstico.

2. Métodos de Implementacio
Os métodos utilizados sdo predominantemente manuais ou de baixa meca-
nizagdo, assegurando a minima perturbagdo do habitat alvo, incluindo:

> Controlo de espécies exéticas invasoras: arranque manual, corte seletivo
e/ou sucessivo em focos previamente identificados.

> Beneficiacdo da biodiversidade: instalacdo de infraestruturas como cai-
xas-ninho, hiberndculos, charcos temporarios e estruturas de madeira mor-
ta, bem como a promocdo da regeneracdo natural de espécies nativas.

> Adensamento de coberto vegetal: plantacdo de arvores e arbustos autdécto-
nes em dreas degradadas ou de elevada pressdo por invasoras.

> Restauro de habitats: Intervencdes em linhas de 4gua como limpeza de
vegetacdo exdtica e recuperacgdo de vegetacdo ripicola, recolha de entulhos,
entre outros.
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3. Periodicidade das Intervencoes
As acdes sdo planeadas com uma periodicidade que considera os ciclos eco-
légicos das espécies e habitats-alvo:

> Intervencdes pontuais: Como a criacdo de infraestruturas ambientais ou
plantacdo de espécies nativas, realizadas em alturas especificas do ano.

> Intervencdes periédicas: Atividades como o controlo de invasoras e moni-
torizacdo de plantacdes, desassoreamentos de levadas, que sdo realizadas
anualmente ou em periodos especificos conforme necessdrio.

4. Area de Intervencio

As agdes sdo dimensionadas de acordo com a area prioritaria de cada micror-
reserva, podendo variar entre pequenas zonas, como um charco ou tanque
naturalizado, até areas mais amplas, como corredores florestais ou mosaicos
de habitat. A delimitacdo das dreas é realizada com base em diagndsticos de
campo.

5. Objetivos e Beneficios ecolégicos
A cada ac¢do sdo associados objetivos especificos alinhados com a estratégia
global de conservagdo, incluindo:

> Controlo de espécies invasoras: Reduzir a competicdo por recursos e favo-
recer o restabelecimento de espécies nativas.

> Beneficiacdo da biodiversidade: Promover habitats adequados para gru-
pos funcionais prioritdrios, como polinizadores, anfibios, insetos, aves e pe-
quenos mamiferos.

> Restauro de habitats: Reabilitar ecossistemas degradados, melhorando a
conectividade ecolégica e a funcionalidade do habitat.

> Adensamento de coberto vegetal: Aumentar a cobertura florestal e a resi-
liéncia ecolégica a médio e longo prazo.

6. Envolvimento da Comunidade na Implementacdo das Acdes

Grande parte das a¢des propostas nos planos de gestdo das microrreservas
envolve diretamente a comunidade, fortalecendo a ligacdo entre as pessoas
e o territério e os objetivos desenhados a escala municipal para a conserva-
cdo da natureza. Estas acdes com a comunidade, em regime de voluntariado
ambiental, incluem o controlo de espécies exéticas invasoras, a plantacdo de
espécies autdctones, a instalagdo de estruturas que beneficiam a biodiversi-
dade, como caixas-ninho ou charcos, e iniciativas de limpeza e restauro de
habitats (Matos & Nunes 2020). O envolvimento comunitdrio surge através
de parcerias com escolas, grupos de escuteiros ou de seniores, associacées
locais, empresas e outras organizacdes. Estas colaboracdes ndo s incenti-
vam uma cidadania ativa, aproximando a comunidade do ambiente que a
rodeia, mas também elevam a consciéncia coletiva relativamente a impor-
tancia da biodiversidade e da sua conservacdo. Além de contribuirem para a
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sustentabilidade a longo prazo dos projetos, estas acdes despertam um sen-
tido de responsabilidade partilhada pelo patrimdnio natural. Este modelo
de gestdo demonstra que, com uma forte participagdo civica e comunitaria,
é possivel integrar a conservagdo da natureza nos processos quotidianos e
gerar impactos reais e positivos no restauro dos ecossistemas locais e na
conservacdo da biodiversidade.

Atendendo aos valores naturais existentes na Microrreserva Mata da Quinta
da Piscina estabeleceu-se um Plano de Gestdo que inclui:

> Controlo das infestagfes de acacia, recorrendo ao descasque ou arranque
de pequenos individuos;

> Construcdo de dois locais de saida de anfibios da piscina/tanque, utilizando
0s materiais necessdrios (madeira e pedras);

>Construcdo dedois charcos paraavidaselvagem, com dreas de 50 m?e 100 m?,
respetivamente;

> Construcdo de cinco zonas de abrigo, utilizando madeira e/ou vegetacdo
que resulte dos trabalhos de gestdo;

> Disposigdo de troncos de madeira morta em sete locais para promocdo de
abrigo para pequenos animais;

> Instalacdo de dez caixas-ninho para passeriformes florestais;

> Instalacdo de duas caixas-abrigo para morcegos;

> Plantacdo de sebes-vivas com medronheiro (Arbutus unedo), pilriteiro
(Crataegus monogyna) e folhado (Viburnum tinus), numa extensdo aproxi-
mada de 350 metros;

> Plantacdo de 70 arbustos, para melhoria do estrato arbustivo da mata, das
espécies azevinho (Ilex aquifolium), gilbardeira (Ruscus aculeatus), pilriteiro
(Crataegus monogyna), folhado (Viburnum tinus) e medronheiro (Arbutus
unedo);

> Plantacdo de 50 arvores das espécies carvalho-galego (Quercus orocanta-
brica), castanheiro (Castanea sativa), freixo (Fraxinus angustifolia) e bétula
(Betula pubescens);

> Criacdo de um prado apicola com cerca de 750 m? através da selecdo das
espécies de herbaceas, promocgdo da regenera¢do natural e plantacdo de 50
arbustos das espécies murta (Myrtus communis), rosmaninho (Lavandula
stoechas) e alecrim (Rosmarinus officinalis);

> Promocdo de um prado humido com cerca de 900 m? através da plantacdo
de 50 plantas de junco-comum (Juncus effusus), violeta de Rivinius (Viola
riviniana) e botdo-d’ouro (Rannculus repens);

> Selecdo de 10 arvores para manter nas zonas de intervencdo das linhas de
média tensdo e realizagdo de podas de redug¢do e manutencgdo.
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Tipologia de acdo

Espécie e/ou
habitat-alvo

Métodos

Periodicidade

Controlo de espécie
exotica invasora

Prevencdo de
mortalidade animal

Beneficiacdo de
biodiversidade

Beneficiacdo de
biodiversidade

Gestdo de habitat

Beneficiacdo de
biodiversidade

Beneficiacdo de
biodiversidade

Beneficiacdo de
biodiversidade

Adensamento de
coberto vegetal

Adensamento de
coberto vegetal

Adensamento de
coberto vegetal

Podas de reducdo

Acacia melanoxylon

Animais de pequeno
porte (anfibios, répteis
e mamiferos)

Charcos para avida
selvagem

Anfibios, répteis e
pequenos mamiferos

Invertebrados, anfibios,
répteis, pequenos
mamiferos

Aves e morcegos

Insetos polinizadores,
répteis, aves, pequenos
mamiferos,

Anfibios, aves (Arvicola
sapidus, Neomys
anomalus)

Sebes-vivas (estrato
arbustivo)

Reforco do estrato
arbustivo do carvalhal

Adensamento do
coberto arbéreo nas
areas com carvalhos-

americanos e
castanheiros

Gestdo de arvores e
arbustos nas zonas de
implementacdo das
linhas de media tensdo

Controlo por descasque ou arranque.

Construgdo de rampas de acesso e saida
do tanque, tornando-o ecologicamente
funcional, como massa de dgua
artificial, para animais de pequeno
porte e prevenindo a mortalidade por
afogamento. Rampas a contruir com
recurso a madeira cortada anteriormente,
idealmente nas operagdes de gestdo da
micro-reserva.

Construgdo de dois charcos que
possibilitem a reprodugdo de
invertebrados e anfibios, bem como a
fixacdo de plantas aquaticas relevantes.

Construgdo de pequenos amontoados
de vegetacdo morta para servir de abrigo
temporario e, no caso dos répteis, como

local para desova.

Disposicdo de troncos de madeira morta
para criar abrigos e zonas de alimentagdo.

Instalacdo de caixas ninho para aves (10) e
caixas de abrigo para morcegos (2).

Promocdo de um prado apicola numa das
zonas de influéncia das linhas de média
tensdo (750 m?). Plantacdo de arbustos
de pequenas dimensdes como murta,
rosmaninho e alecrim.

Promocdo de um prado hiumido em uma
das zonas de intervencdo das linhas
de média tensdo (900 m?). Plantacdo de
juncos, violetas e botdo-d’ouro.

Plantacdo de sebes-vivas com
medronheiro, pilriteiro e folhado. Total de
175 plantas numa extensdo de 350 m.

Plantacdo, na area do carvalhal, com
azevinho, gilbardeira, pilriteiro, folhado e
medronheiro. Total de 70 arbustos.

Plantacdo de carvalho-alvarinho,
castanheiro, freixo e bétula. Total de 50
arvores.

Controlo do crescimento e selecdo
das espécies a manter nas zonas de
intervencdo das linhas de média tensdo,
respeitando as dimensdes estabelecidas
pela entidade responsavel.

TABELA 8 Plano de Gestdo da Microrreserva Mata da Quinta da Piscina (Caide de Rei).
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Controlo inicial de
Acacia melanoxylon
arealizar de forma
gradual, por parcelas.
Controlos de
seguimento sempre
que se justifique.

Intervencdo Unica.

Intervencdo Unica.
Manutencdo bianual.

Intervencdo Unica.

Intervencdo Unica.

Intervencdo Unica,
manutencdo anual

Intervengdo Unica;
manutencdo bianual.

Intervencdo Unica;
manutencdo bianual.

Intervencdo Unica;
manutencdo bianual.

Intervencdo Unica;
manutencdo bianual.

Intervencdo Unica;
manutencdo bianual.

Bianual.




Acresce ainda a implementacdo de uma mesa informativa como estrutura
de comunicac¢do ambiental capaz de sensibilizar visitantes para os valores
naturais existentes e medidas de conservacdo da biodiversidade implemen-
tadas.

R i
P

MICRORESERVA

MATA DA QUINTADA PISCINA

FIGURA 20 a) Mesa informativa da Microrreserva Mata da Quinta Piscina (Caide de Rei); b) Painel grafico da
mesa.
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CONCLUSAO

Rede Municipal de Microrreservas de Lousada (RMML), constituida por
A27 microrreservas (tanto de gestdo publica como publico-privada) e to-
talizando aproximadamente 100 hectares (c. 1,04% do territério municipal),
congrega um elenco de espacos naturais ou seminaturais com diferentes
habitats e assinalaveis valores faunisticos e floristico, tanto a escala nacio-
nal como local.

Este facto, potencia a mobilizagdo da sociedade civil, com milhares de volun-
tarios anuais, no processo de conservacdo e valorizacdo dos valores naturais
locais. Simultaneamente, e uma vez que esta rede funciona como ferramen-
ta de classificacdo e salvaguarda de redutos de biodiversidade que neces-
sitam de intervencdes de restauro, garante um procedimento continuo de
identificacdo e caracterizagdo de dreas de elevada importancia ecoldgica
desprovidas de qualquer estatuto legal de protecdo. Com vista a garantir a
operacionalizagdo desta classificacdo com os normativos de gestdo territo-
rial, a RMML encontra-se a ser transposta para o Plano Diretor Municipal
(PDM) de Lousada, atualmente em revisdo.

0 Municipio de Lousada reconhece na RMML uma caracteristica de agdo co-
letiva que legitima a participacdo da comunidade e potencia uma gestdo de
proximidade, declarando a conservagdo da natureza ndo apenas como uma
competéncia do Estado, mas também como um processo partilhado de apro-
priacdo coletiva, a escala local, dos valores naturais fundamentais.

As 174 espécies de fauna e as 25 espécies de flora com relevante valor conser-
vacionista e alvo de salvaguarda por via da implementacdo da RMML assegu-
ram, ainda, o cumprimento das metas estabelecidas na Estratégia Europeia
da Biodiversidade (Comissdo Europeia 2020) e no Plano Nacional de Restauro
Ecoldgico (Despacho n.°12734/2024, 2024), nomeadamente através da conser-
vacdo de habitats e espécies ameacadas em areas criticas, incluindo locais de-
gradados e fragmentados, com potencial de restauro ecolégico, sendo a imple-
mentacdo de microrreservas um passo essencial para garantir a preservacgdo
dos ecossistemas e a sustentabilidade ambiental a longo prazo.
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