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RESUMO

A educacdo ambiental é uma ferramenta
essencial para enfrentar os desafios
ecologicos globais, promovendo a
consciencializacdo e a adogdo de praticas
sustentaveis. Globalmente, as escolas
desempenham um papel crucial nesta
missdo, atuando como espacgos-chave para
o desenvolvimento da literacia ambiental.
Em Portugal, a educacdo ambiental inclui
estratégias nacionais que alinham os
curriculos escolares com os objetivos de
sustentabilidade. O programa BioEscola,
implementado no Municipio de Lousada
em 2017, promove a educacdo ambiental
e a literacia cientifica nas escolas, desde
o0 ensino pré-escolar até ao secundario.
Integra atividades ambientais no curriculo
escolar, oferecendo oficinas praticas e
interdisciplinares, que visam sensibilizar
a comunidade escolar para questoes
ecoldgicas e incentivar a adogdo de boas

praticas ambientais. A estratégia a longo
prazo centra-se no envolvimento continuo das
escolas na protecdo e conservagdo da natureza
e biodiversidade local, visando fomentar a
literacia cientifica e o compromisso ativo da
comunidade educativa para com o Ambiente.
Para avaliar o impacto do programa, foram
aplicados questionarios aos docentes, com

o objetivo de identificar correlagBes entre

a participagdo no BioEscola e o aumento

da consciéncia ambiental dos alunos. Este
processo permitira tirar ilaces sobre a
eficacia do programa na mudanca de atitudes
face ao ambiente, reforcando a sua relevancia
como modelo de educagdo ambiental, com
potencial de replica¢do a nivel nacional.
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ABSTRACT

Environmental education is an essential
tool to address global ecological challenges,
promoting awareness and the adoption

of sustainable practices. Globally, schools
play a crucial role in this mission, acting

as key spaces for the development of
environmental literacy. In Portugal,
environmental education includes national
strategies that align school curricula with
sustainability goals. The BioEscola program,
implemented in the Municipality of Lousada
since 2017, promotes environmental
education and scientific literacy in schools,
ranging from preschool to secondary
education. It integrates environmental
activities into the school curriculum, offering
practical and interdisciplinary workshops
aimed at raising awareness within the school
community about ecological issues and
encouraging the adoption of sustainable
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practices. The long-term strategy focuses on
the continuous engagement of schools in the
protection and conservation of nature and
local biodiversity, aiming to foster scientific
literacy and the active commitment of the
educational community.

To assess the program's impact, questionnaires
were administered to teachers, aiming to
identify correlations between participation
in BioEscola and increased environmental
awareness among students. This process will
help draw conclusions about the program’s
effectivenessin changing attitudes towards
the environment, reinforcing its relevance
as a model of environmental education, with
potential for national replication.

KEYWORDS
BioEscola, Environmental Education, Lousada,
Scientific literacy, Sustainability.

INTRODUCAO

AS CIENCIAS SOCIAIS
E A CONSERVACAO
DA NATUREZA

percecdo do ambiente por parte da sociedade vai sofrendo alteracdes

com base em diversos fatores sociais, econémicos, educacionais, entre
outros. Para Ingold (2002), o ambiente é socialmente percecionado como
algo estdtico, onde somos recetores de conhecimento, sem intervengdo ou
impacto no mesmo. Para este autor, trabalhos ligados ao ambiente eram so-
bretudo apresentados em areas do conhecimento como a geografia, a eco-
logia e diferentes campos da histdria. Nesta perspetiva, o ser humano ndo
surgia como parte integrante deste sistema, sendo quase sempre visto como

LUCANUS 47



um elemento externo, um mero espectador (Tanya & Sanford n.d.). O verda-
deiro virar da pagina na intervencdo social e politica organizada da-se com a
Conferéncia de Estabelecimento da Unido Internacional para a Conservagdo
da Natureza, IUCN, 1948, a qual define como prioridade a protecdo da Natu-
reza e dos seus habitats. Esta foi a rampa de lancamento que deu origem a
documentos oficiais e a declara¢des como as que vieram a publico em 1972,
na primeira conferéncia das Na¢des Unidas para o Ambiente Humano (Handl
2012). Neste sentido, e como defendido por varios cientistas especializados
na conservacdo da natureza, é reconhecida a importdncia das ciéncias so-
ciais para a conservacdo eficaz dos ecossistemas e protecdo da biodiversi-
dade. As ciéncias sociais deixaram de ser vistas como uma ciéncia opcional,
para serem vistas como uma disciplina chave com contributos fundamentais
para aaquisicdo e alteragdo dos comportamentos da sociedade a longo prazo.

Como demonstrado por Sanborn & Jung (2021), o conhecimento das dimen-
sdes sociais permite aumentar a eficacia das medidas de conservacdo, sendo
que ao analisar o campo das ciéncias sociais de conservacdo mencionadas
por Bennett e colegas (2017), podemos comparar essa visdo com a utilizada
para a concec¢do da Estratégia Municipal para a Sustentabilidade, que re-
sulta de uma visdo holistica de diversas disciplinas, tais como: governanga
ambiental, conservacdo, filosofia e ética ambiental, psicologia ambiental,
sociologia ambiental, educacdo ambiental, e por fim, politicas publicas am-
bientais.

EDUCACAO AMBIENTAL
E LITERACIA CIENTIFICA:
UM OBJETIVO COMUM

m 1976, a Educacdo Ambiental foi internacionalmente reconhecida por

promover o desenvolvimento da consciéncia e preocupagdo ambiental
nas populacdes e, simultaneamente, facilitar a aquisicdo de conhecimen-
tos, atitudes, motivagdo e compromisso para a¢des individuais e coletivas
(UNESCO (UNEP), 1976). Para Bucchi (2013), nos dltimos 50 anos, a comunica-
cdo cientifica era quase sé um exclusivo de professores e comunidade cien-
tifica. E na escola que esse contacto entre a ciéncia e o cidaddo se afirma de
forma mais enraizada, ja que é também na escola que se desenvolvem as
competéncias indispensaveis a apropriacdo da cultura cientifica ao longo
da vida. Assim sendo, a comunicagdo de ciéncia e a educac¢do ambiental en-
contram na escola um dos seus pontos de contato.
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A educacdo ambiental, como referido por Schmidt e colegas (2010), é um
processo de aprendizagem que procura transmitir a informacdo e o conhe-
cimento ao publico sobre os problemas ambientais, promovendo, simulta-
neamente, o sentido critico das populagdes e a sua capacidade para intervir
nas decisées que, de uma forma ou de outra, afetam o ambiente e as suas
condicdes de vida. Mais recentemente, educagdo ambiental e comunicagdo
de ciéncia comecaram a tomar um lugar de destaque também na educacdo
formal, seja através dos planos curriculares obrigatérios, seja através de
uma colaboracdo mais préxima entre escolas e entidades externas.

EDUCACAO AMBIENTAL
EM PORTUGAL

omo nos dizem Guerra & Prata (2023), s6 com o alto patrocinio da Unido
CEuropeia, a partir de meados da década de 1980, é que as iniciativas de
Educacdo Ambiental comecaram a ter espaco nos curriculos escolares. E s6
mais tarde, em 1997 é que a quarta revisdo constitucional passa a atribuir
ao Estado, em colaboragdo com as autarquias e com a participa¢do dos ci-
daddos, a responsabilidade de promover a educacdo ambiental e o respeito
pelos valores ambientais. Foi com base nestas premissas que o panorama da
educac¢do ambiental em Portugal comegou a mudar nos ultimos anos, tendo
como motor mais relevante uma forte interacdo entre educacdo formal e
informal, assente em parcerias com universidades, municipios e outros par-
ceiros externos a comunidade escolar.

A INTERVENCAO MUNICIPAL
PARA O AMBIENTE EM
LOUSADA

om o objetivo de promover esta 4drea temdtica numa entidade publica

da Administragdo Local, o Municipio de Lousada langou uma série de
iniciativas que visam desconstruir estas problematicas, e demonstrar que
é possivel ter sucesso a uma escala local. Lousada, um municipio localizado
na regido Norte de Portugal, no distrito do Porto, mais especificamente na
regido do Vale do Sousa, compreende uma drea territorial de 96,08 km? e uma
populacdo residente total de 47.401 habitantes (segundo os censos de 2021,
Instituto Nacional de Estatistica - Estatisticas Portugal, 2021).
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O Municipio de Lousada adotou assim, em 2015, uma Estratégia Municipal
para a Sustentabilidade, assente em cinco eixos principais: a investigagdo
cientifica e conservagdo da natureza; a sustentabilidade interna; a eficién-
cia estrutural; o envolvimento social, e ainda a educacdo ambiental e a lite-
racia cientifica (Matos & Nunes 2021).

Este processo de caracterizagdo e diagnoéstico inicial permitiu ndo sé com-
preender o estado ecoldgico do concelho, mas também conhecer com de-
talhe os valores naturais prioritarios, em termos de conservacdo, tendo os
resultados sustentado a definicdo da estratégia de valorizacdo territorial, no-
meadamente através da educagdo e transmissdo do conhecimento reunido.

Sendo que o Municipio definiu como uma das suas bases o eixo da Educagdo
Ambiental e Literacia Cientifica, deu-se prioridade no poder local a promo-
¢do de programas de acdo especificamente dirigidos aos publicos escolares,
verdadeiros mobilizadores sociais e ambientais. Desta forma, a Estratégia
Municipal para a Sustentabilidade reveste-se dos mesmos principios descri-
tos no relatério da Estratégia Nacional de Educacdo Ambiental 2020 (ENEA
2020), e mais recentemente da ENEA 2030. Estes eixos orientadores sdo si-
multaneamente integrados, e acompanhados de ac¢des pedagdgicas e edu-
cativas que fomentam a alteracdo de comportamentos, a adocdo de boas
praticas ambientais, a literacia cientifica e a cidadania participativa.

O Municipio entende, assim, que ndo existe uma verdadeira conservagdo da
natureza a longo prazo sem a participagdo e o envolvimento das comunida-
des locais, pelo que tem aprovado um plano municipal de educagdo para a
sustentabilidade, promovendo a¢ées de disseminacdo da cultura cientifica,
educac¢do ambiental, e valorizacdo dos valores naturais, para as familias, pu-
blico em geral e comunidades escolares. Ndo faria, pois, sentido incentivar
o cuidado ambiental sem envolver também os mais pequenos e o conjunto
da comunidade escolar, para que os valores de prote¢do da natureza possam
ser enraizados culturalmente e como forma de viver o mundo e o dia-a-dia,
nascendo dessa visdo, o Programa BioEscola.

Deu-se prioridade no poder local a promocdo
de programas de acdo especificamente
dirigidos aos publicos escolares, os verdadeiros
mobilizadores sociais e ambientais.”
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ENQUADRAMENTO

O PROGRAMA BIOESCOLA

Programa BioEscola é um programa de Educa¢do Ambiental direciona-
do para a comunidade escolar lousadense, em particular para os alunos,
incluindo professores e auxiliares de acdo educativa. Surgiu no ano letivo
de 2017/2018, contando atualmente com cinco catdlogos de atividades e ofi-
cinas, disponiveis para todos os ciclos de ensino - do pré-escolar ao secunda-
rio - quer de estabelecimentos de ensino publico quer privados do concelho.

Sendo este um programa de Educacdo Ambiental, tem como principal objetivo
promover a literacia cientifica e sensibilizar para os atuais problemas ecolé-
gicos, promovendo praticas ambientais mais sustentdveis e um maior conhe-
cimento dos valores naturais. Assim, o programa BioEscola desenvolve ativi-
dades e oficinas que se enquadram ndo sé nas ciéncias naturais, mas também
em dreas como a educacdo fisica, as humanidades, as ciéncias socioeconémi-
cas, as artes, entre outras (Matos & Nunes 2021). Desde 2017, data da criacdo do
Programa BioEscola, é disponibilizada as escolas, anualmente, uma média de
90 atividades pedagogicas diferentes, a todos os professores, do ensino basico
ao secunddrio, que queiram oferecer uma aula diferente aos seus alunos. Es-
tas atividades pretendem aliar a natureza a todas as disciplinas, quer cienti-
ficas, quer do dominio das artes, matematica, histdria e linguas, interligando
os contetdos com as metas curriculares. Com o crescimento do programa, foi
necessario recrutar mais técnicos, sendo que no ultimo ano letivo ja foram
realizadas mais de 700 atividades, com cerca de 15.000 participagdes.

A tabela 1 demonstra as atividades disponiveis durante o ano letivo 2024-
-2025, espelhando a realidade dos anos letivos anteriores. A dindmica criada
por este programa de educagdo ambiental e demais projetos, ao longo dos
ultimos anos nas escolas de Lousada, traduziu-se numa série de desafios e
oportunidades que depois desta janela temporal (2017-2024) necessitam de
ser estudados e analisados.

Neste trabalho, analisaremos o impacto do Programa BioEscola na comuni-
dade escolar, permitindo, assim, avaliar de que forma o BioEscola esta en-
raizado na comunidade escolar de Lousada e como poderd, no futuro, dar
mais resiliéncia a mesma, continuando a promover uma reconexdo entre as
escolas, o Ambiente e o Programa BioEscola.
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O universo de intervencdo do Programa
BioEscola abrange cerca de 7.000 alunos,
de 34 estabelecimentos escolares publicos,
distribuidos por quatro agrupamentos, e
dois estabelecimentos escolares de cariz
privado. O programa contempla igual-
mente o contacto com vdrias centenas de
docentes e auxiliares da agdo educativa,
desde o ensino Pré-Escolar ao Secundario.
A definicdo desta abrangéncia de publicos
resulta de diversos fatores. Desde logo, a
necessidade de uma formacdo vertical e
com propositos estruturantes que perpas-
sam os diversos ciclos académicos. Em se-
guida, dd-se a circunstdncia de este ser um
dos Municipios com uma das populag¢des
mais jovens de Portugal Continental, razdo
pela qual se impde uma responsabilidade
acrescida face as politicas educativas na
drea da educacdo para o ambiente e para
a sustentabilidade. E, finalmente, o facto
de se verificar que o territério congrega,
ainda, profundas discrepancias socioeco-
némicas, com efeitos evidentes no que diz
respeito ao acesso e utiliza¢cdo da informa-
¢do ambiental - uma situacdo demonstra-
da, por exemplo, pelo facto de um dos agru-
pamentos escolares do concelho possuir a
maior taxa de apoio social da Comunidade
Intermunicipal do Sousa e Tamega.

Para uma implementacdo duradoura do
programa, o seu funcionamento rege-se
pelo calendario escolar dos varios ciclos
de ensino, em horario letivo e em dias
Uteis. Durante o periodo das férias escola-
res o programa desenvolve a¢des comple-
mentares de enriquecimento curricular,
férias ativas, cooperagdo com entidades
externas as escolas e um programa com-
plementar de formacdo para professores,
pais e pessoal ndo-docente.

Na elaboracdo das atividades ou oficinas,
é feita uma andlise detalhada dos planos
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Atividades disponiveis ano letivo 2024-2025

Ciclode

estudos Disciplina

Pré escolar Pré-escolar

Estudo do Meio
1.° ciclo
Portugués
Ciéncias Naturais
Matematica
Portugués
Inglés
2.°ciclo
Historia e Geografia de Portugal
Educacdo Visual
Educacdo Tecnoldgica
Educacdo Fisica
Ciéncias Naturais
Fisico-Quimica
Matemadtica
Portugués
3.%ciclo Inglés
Geografia
Historia
Educacgdo Visual
Educacdo Fisica
Biologia
Biologia e Geologia
Fisica
Fisico e Quimica A
MACS
Matematica A

Portugués

Ensino

Secundario Inglés

Histoéria A

Geografia

Filosofia

Psicologia

Economia

Desenho

Educacdo Fisica
Oferta de atividades complementares baseadas

nos restantes projetos do SCNEA, e comuns a
todos os ciclos de ensino, exceto pré-escolar

Total

Numero de
oficinas
distintas
10
15

4

84

TABELA 1 Atividades disponiveis para requisicdo pelos pro-
fessores, nos diferentes ciclos de ensino e disciplinas. Fonte:

Catalogos BioEscola, 2024.



curriculares, das diferentes disciplinas que compdem a realidade escolar, em
todos os niveis de ensino, do primeiro ciclo do ensino basico ao ensino secun-
dario. Cada oficina disponibilizada foi planeada de forma a integrar e comple-
mentar os conteudos programadticos de cada disciplina, mantendo a flexibi-
lidade e adaptabilidade em funcdo do contexto especifico de cada escola ou
agrupamento - (https://www.cm-lousada.pt/p/bioescola). Os catdlogos resu-
mem todas as atividades proporcionadas para o respetivo ano letivo, uma vez
que estes diferiram desde 2017/2018 até a atualidade (2024/2025), as quais se en-
contram disponiveis por marcacgdo direta por parte dos docentes interessados.

Todas as atividades/oficinas contém uma forte componente pratica, com
visitas guiadas a locais de interesse ambiental, experiéncias cientificas,
conferéncias, formacdo de professores, assistentes operacionais e agbes de
divulgacdo/formacdo no ambito de outros projetos ambientais dinamizados
pelo municipio de Lousada.

A comunicagdo direta e pessoal entre os monitores do Programa BioEscola
e a comunidade educativa é anualmente complementada com uma disse-
minacdo de larga escala, realizada através das redes sociais e dos meios de
comunicacdo do Municipio, bem como pela comunicacdo social regional.
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OBJETIVOS

a criacdo do Programa BioEscola foram

definidas um conjunto de metas inter-
nas, que incluem o envolvimento de toda a
comunidade escolar do municipio em agdes
de sustentabilidade ambiental, a alteracdo
de préticas escolares e a adogdo de compor-
tamentos conscientes e sustentdveis, que
influenciem a mudanca de habitos a longo
prazo, o desenvolvimento de mecanismos
de validagdo cientifica e 0 aumento do nu-
mero de projetos ambientais nacionais e/ou
internacionais. Pretende-se ainda aumentar
0 numero de projetos de acompanhamento
a médio e longo prazo, diversificar os temas
formativos para pessoal docente e ndo do-
cente e aumentar a diversidade de oficinas
disponiveis, para envolver mais disciplinas
no programa. Um programa com a dimen-
sdo do BioEscola necessita de estabelecer e
fortalecer as suas fundacbes para conseguir
afirmar-se como uma referéncia a nivel lo-
cal e, eventualmente, nacional. Para isso,
concentra grande parte do seu esforco na
validagdo da sua eficacia pedagdgica, através
de diferentes tipos de avaliagdes, e reforca a
participacdo da comunidade escolar através
dos meios de divulgacgdo, para que possa ser
replicavel por todos os interessados.

Uma dimensdo critica para o BioEscola é a
abrangéncia multidisciplinar das suas ativi-
dades, de forma a evidenciar que as questdes
de aprendizagem ambiental ndo se prendem
apenas com as disciplinas de Estudo do Meio
ou de Ciéncias Naturais, mas sdo transver-
sais a todas as dreas da educagdo. Tal esta
plasmado na adesdo verificada por parte de
professores de um leque amplo de areas do
conhecimento.
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METODOLOGIA

QUESTIONAR A COMUNIDADE
ESCOLAR - PROFESSORES

ara efetivamente sermos capazes de avaliar o impacto do Programa no

Municipio de Lousada, é necessdrio implementar uma série de metodolo-
gias de avaliacdo. A metodologia aplicada a este trabalho foi a realizacdo de
um questiondrio, uma estratégia usada nas ciéncias sociais pela sua nature-
za qualitativa e quantitativa, capaz de extrair informacdo sobre percegdes,
motivacles e expetativas de grupos especificos da populagdo (De Vaus & de
Vau, 2013). Este método é especialmente vocacionado para obter perspetivas
individuais, que nos permitam perceber as motivacdes e opinides dos inqui-
ridos (Gideon 2012).

As principais vantagens dos questiondrios em ciéncias sociais sdo a sua ver-
satilidade e eficacia. Ao nivel do alcance e acessibilidade, os questiondrios
podem ser distribuidos a um grande numero de participantes, mesmo quan-
do se opta pelo formato online, tornando vidvel a recolha de dados sobre
uma parte significativa dos visados (Marshall 2005). Outro dos pontos po-
sitivos é a respetiva padronizacdo do mesmo, onde cada participante pode
responder as mesmas perguntas, pela mesma ordem, o que pode aumentar
a fiabilidade dos dados recolhidos. Tendo em consideragdo todas estas carac-
teristicas, os dados recolhidos podem entdo ser quantificdveis, ou seja, as
respostas podem ser quantificadas e analisadas estatisticamente, tornando
mais simples a identificacdo de padrdes, tendéncias e correlacdes nos dados.
Os questiondrios, em comparagdo com outros métodos de recolha de dados,
apresentam uma excelente relacdo custo-beneficio, o que os torna apeteci-
veis em termos econdmicos e logisticos. Relativamente as novas responsa-
bilidades impostas pelo Regime Geral de Protecdo de Dados, tal exige um
cuidado redobrado com o anonimato e com os dados recolhidos.

Na implementacdo do questiondrio desenvolvido, devido a diversidade de
professores dos diferentes ciclos de ensino, o mesmo foi aberto a toda a co-
munidade escolar. Foi feito o envio para todos os Coordenadores de Estabe-
lecimento e Diretores de Agrupamento, que posteriormente encaminharam
o0 questiondrio para os seus docentes. Foram recebidas 55 respostas validas
num conjunto de cerca de 150 questiondrios enviados.
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0 questiondrio (que se encontra no material suplementar) contou com uma
estrutura de 16 questdes, qualitativas e quantitativas, recorrendo a uma es-
cala de cinco valores (1 - Discordo totalmente até 5 - Concordo totalmente),
tal como é referenciado por Johnson e Morgan (2016).

A construcdo do questionario

Para a construcdo do questiondrio, foi realizada uma pesquisa bibliografica de
avaliacdo para docentes, bem como, de quais as melhores técnicas de formu-
lacdo de perguntas e ainda escalas (pares ou impares), que melhor exprimem
os objetivos deste trabalho. A escolha das questdes também foi alvo de um
exercicio ponderado, por forma a redigir questdes que pudessem analisar to-
dos os parametros definidos a priori, bem como uma constru¢do das questdes
de maneira a incidirem no impacto da sensibilizacdo, e mudanca comporta-
mental ambiental que o Programa BioEscola provocou nos alunos. O inquérito
foi validado, antes da sua distribuicdo, por elementos externos no sentido de
perceber se existiam questdes a alterar e que pudessem ndo ser percetiveis.

0 questiondario foi posteriormente difundido pelos docentes do Municipio
de Lousada, tendo sido enviado um email para todos os diretores de agrupa-
mento e coordenadores de estabelecimento, dos quatro agrupamentos de
escolas de Lousada. O primeiro bloco de questdes dedicou-se a recolha de
dados relativos a caracterizacdo do docente, nomeadamente: idade, habilita-
¢des académicas, nivel de ensino lecionado e, grupo de docéncia. O segundo
bloco de questdes pretendeu averiguar a ligagdo ao Programa BioEscola, as-
sim como apresentar um conjunto de questées sobre a avaliacdo do Progra-
ma na perspetiva do docente.

Plataformas de comunicacdo

Apos o processo de construcdo, foi definida a forma como se comunicariam
as vdarias perguntas, optando-se pelo formato digital. Depois de varios tes-
tes, a plataforma escolhida foi o Google Forms (plataforma online de ques-
tiondrios), devido a sua fiabilidade e flexibilidade. Foram também realizados
testes a totalidade do questionario, de modo a assegurar um funcionamento
sem erros técnicos, otimizando os meios escolhidos.

Etica
Todo o processo de respostas ao inquérito teve um cariz anénimo e volun-
tario, tendo sido salvaguardada a seguranca dos dados recolhidos, com base

nos pressupostos do Regime Geral de Prote¢do de Dados (RGPD).
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Analise estatistica do questionario

A andlise estatistica aplicada ao questionario foi baseada numa analise
quantitativa das respostas obtidas. Nesse sentido, foi utilizado o software
IBM SPSS Statistics (Statistical Package for the Social Sciences, IBM 2023).
Esta analise procura encontrar relacdes entre os diferentes fatores e ques-
tdes analisadas.

Para tal, foram realizadas correlacdes, ou seja, medidas estatisticas que ex-
pressam como duas varidveis estdo relacionadas linearmente. Desta forma,
podemos compreender se ambas estdo associadas de uma forma robusta.
A correlacdo é representada pelo coeficiente de correlacdo de Pearson, que
variade-1a+1. A correlacdo é positiva se o coeficiente de correlagdo é maior
que zero, indicando que hd uma correlacdo positiva entre as varidveis. Isso
significa que, conforme o valor da varidvel aumentar, o valor da segunda
varidvel também tenderd a aumentar. Se pelo contrario tivermos uma corre-
lacdo negativa, temos um coeficiente que é menor que zero. Para este caso
particular, temos uma medida em que quando o valor da varidvel aumenta,
o valor da outra diminuira.

Se o coeficiente se aproximar de zero, estamos perante um caso em que se
sugere que ndo hd uma relagdo linear entre as duas variaveis. Isto ndo sig-
nifica que as variaveis sdo independentes, mas mostra-nos que ndo ha uma
relagdo linear direta entre elas.

Como nota final, fica o apontamento de que uma correlacdo ndo implica
causalidade. O que significa que, mesmo que duas varidveis estejam forte-
mente correlacionadas, ndo significa necessariamente que uma causa esteja
a influenciar diretamente a outra. Podem ocorrer outras varidveis ndo ob-
servadas/ndo analisadas que influenciam essa relagdo. Além do coeficiente
de Pearson, foram usados outros métodos para calcular correlagbes, como
é o caso do coeficiente de correlagdo de Spearman, que é usado para dados
ndo paramétricos, ou a correlacdo de Kendall.
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RESULTADOS

O IMPACTO DO BIOESCOLA
NA COMUNIDADE ESCOLAR

trabalho desenvolvido teve como objetivo compreender a pertinéncia e
O influéncia do Programa BioEscola ao longo dos ultimos anos na comuni-
dade escolar do Municipio de Lousada. Os resultados obtidos e a sua andlise
serdo abordados nos préoximos pontos.

Faixa etaria dos docentes participantes
Asidades dos participantes variaram entre os 36 e 0s 65 anos, com uma moda

de idades entre os 47 e os 55 anos, sendo que quase todos os participantes
estdo, ou estiveram, de algum modo ligados ao Programa BioEscola.

Entre 47 e 55anos Licenciatura Ensino 1.° Ciclo Ensino Basico - 1.° Ciclo

Entre 47 e 55anos Mestrado Ensino 1.° Ciclo Matematica e Ciéncias da Natureza
Entre 56 e 65 anos Licenciatura Ensino 1.° Ciclo Ensino Basico - 1.° Ciclo

Entre 47 e 55 anos Mestrado Ensino Pré-Escolar Educagdo Pré-Escolar

Entre 36 e 46 anos Licenciatura Ensino Especial Educacdo Especial

Entre 47 e 55 anos Licenciatura Ensino Pré-Escolar Portugués e Inglés

Entre 36 e 46 anos Mestrado Ensino Secundario Biologia e Geologia

Entre 47 e 55anos Licenciatura Ensino 1.° Ciclo Ensino Basico - 1.° Ciclo

TABELA 2 Exemplo da composi¢do do grupo inquérito.

I

Habilitacdes académicas e niveis de ensino

Relativamente as habilitacdes académicas, os dados indicam que a maioria
dos individuos possui uma Licenciatura (63%), seguido por aqueles que pos-
suem mestrado (25,5%).]4 ao nivel do Doutoramento e Pés-Graduacdo temos
uma menor representatividade (5,5 e 3,6%, respetivamente), sendo que ape-
nas uma pessoa possui Bacharelato. O total de respostas é de 55, correspon-
dendo a 100% do total de percentagem valida.
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Percentagem Percentagem

Frequéncia Percentagem valida AEE
Vélido Bacharelato 1 1,8 1,8 1,8
Licenciatura 35 63,6 63,6 65,5
Mestrado 14 25,5 25,5 90,9
Doutoramento 3 5,5 55 96,4
Pés-graduacdo 2 3,6 3,6 100,0
Total 55 100,0 100,0

TABELA 3 Habilitacdes académicas do grupo de inquérito.

Da analise de dados concluiu-se que a maioria dos professores participantes
no estudo, leciona no Ensino do 1.° Ciclo, seguido pelo Ensino Pré-Escolar
e Ensino do 3.° Ciclo. O Ensino Secundario e o Ensino Especial tém menor
representatividade.

O grafico 1 apresenta a distribuicdo da drea lecionada pelos professores, por
grupo de docéncia. A drea do Ensino Basico - 1.° Ciclo - corresponde a 40%
dos professores e a Educacdo Pré-Escolar corresponde a 18,2%. Relativamen-
te aos professores do 2.° e 3.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario,
surgem as dreas da Matemadtica e Ciéncias da Natureza com 9,1%; Portugués
e Inglés correspondendo a 3,6%; Educagdo Visual e Tecnoldgica correspon-
dendo a 7,3%; Biologia e Geologia correspondendo a 5,5%; Educagdo Especial,
correspondendo a 5,5%; Matematica correspondendo a 3,6%; Portugués, cor-
respondendo a 3,6%; Geografia, correspondendo a 1,8%; e Fisica e Quimica,
correspondendo a 1,8%.

A distribui¢do mostra que a maioria dos professores pertence ao grupo de
docéncia do Ensino Basico - 1.° Ciclo, seguido pela Educagdo Pré-Escolar e
pelos grupos de Matemadtica e Ciéncias da Natureza. Grupos de docéncia es-
pecificos, como Geografia e Fisica e Quimica, tém uma menor representac¢do
no total dos docentes participantes.

Grupo de docéncia e disciplinas lecionadas
Educagdo Especial

5,5% \ _

Fisica e Quimica =

1,8%
Geografia
1,8% >
Educacgdo Visual e Tecnolégica

7.3%

Educacdo Pré-Escolar
18,2%

Portugués
3,6%
Matemadtica
3,6%
Biologia e Geologia

5,5%
Portugués e Inglés
3,6%
Matematicas e Ciéncias

9,1%

Ensino Basico - 1.° Ciclo
40,0%

GRAFICO 1 Percentagem de atividades realizadas por ciclo de ensino e disciplina lecionada.
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Apos as questdes relacionadas com aspetos profissionais e pessoais, foi soli-
citado ao docente que fornecesse uma resposta relativa ao seu conhecimen-
to sobre o Programa BioEscola. A maioria classificou o seu conhecimento
como “Muito bom”, seguido por “Excelente” e “Bom”. Apenas uma resposta
foi classificada como “Fraco”, indicando que a maioria dos professores esta
bem informada sobre o programa e a sua oferta educativa.

30

20

Frequéncia

10

0 1 2 3 4 5 6

GRAFICO 2 Grau conhecimento dos participantes face ao Programa BioEscola e a sua oferta educativa.

Ainda enquanto andlise quantitativa, o questiondrio evidenciou que 54,5%
dos professores solicita atividades desde a criacdo do Programa BioEscola
em 2017. Assim, pode concluir-se que mais de metade dos professores estdo
envolvidos no Programa BioEscola desde o seu inicio, mantendo desde 2017
um compromisso a longo prazo com o programa. Este resultado indica tam-
bém que o programa registou um rapido incremento na sua popularidade.

Correlacdes no Programa BioEscola

Os dados recolhidos relativos a avaliagdo do Programa BioEscola foram ob-
tidos ap6s a aplicacdo dos testes de correlacdo bivariada de Pearson. Com
base na matriz de correlacdo construida, destacam-se as correla¢des mais
fortes (valores superiores a 0,5), com uma significancia maior que 0,001, e
interpretacdes das opgdes de resposta selecionada.

1 - A questdo “O Programa BioEscola tem melhorado a percecdo dos alunos
sobre questdes ambientais” teve uma correlagdo de 0,615, com uma signifi-
cancia maior que 0,001, com a questdo “complementaridade com a questdo
de as atividades/oficinas estarem de acordo com os programas”. Isso sugere
que, quanto mais as atividades sdo vistas como complementares ao curricu-
lo, podendo enriquecé-lo, no caso particular das questées ambientais, have-
ra uma tendéncia crescente para a melhoria da percegdo dos alunos face as
questdes ambientais.

2 - A questdo “O Programa BioEscola tem melhorado a percecdo dos alunos
sobre questdes ambientais” teve uma correlagdo de 0,762 com a “promogdo
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do conhecimento sobre os valores naturais da regido”. Esta forte correlacdo
positiva indica que as atividades que promovem o conhecimento sobre os
valores naturais estdo altamente relacionadas com a melhoria da percecdo
ambiental dos alunos.

3 - A questdo “As atividades/oficinas promovem o conhecimento sobre os
valores naturais da regido” de 0,738 com a “predisposi¢do dos alunos para
comportamentos ambientalmente mais corretos”. Pode significar que, ao
aprender sobre os valores naturais da regido, os alunos estdo mais inclina-
dos a adotar comportamentos que sdo mais benéficos para o ambiente, mes-
mo fora da sua area de residéncia.

4 - A questdo “Como avalia a pertinéncia do Programa BioEscola no contex-
to atual do estado da educagdo” teve uma correlagdo de 0,699 com o “foco
ambiental das atividades/oficinas desenvolvidas”. Evidencia uma potencial
correlacdo entre a relevancia percebida do Programa BioEscola e o seu foco
ambiental, o que se pode explicar pela domindncia dos temas ligados a Na-
tureza, Ambiente e valores naturais das atividades e oficinas.

5 - A questdo “Como avalia a pertinéncia do Programa BioEscola no contexto
local, em termos de oferta educativa complementar” teve uma correlacdo de
0,763 com a “melhoria da perce¢do dos alunos sobre questdes ambientais”,
0 que nos indica uma correlacdo entre a relevancia local do programa e a
percecdo clara de que, justamente, o Programa BioEscola melhora o enten-
dimento dos alunos sobre o ambiente.

6 - Aquestdo “A comunidade escolar passou a adotar uma postura ambiental
mais correta” teve uma correla¢do de 0,509 com a “maior predisposicdo dos
alunos para comportamentos ambientalmente mais corretos”. Pode refletir
uma influéncia reciproca entre a postura da comunidade escolar e o com-
portamento dos alunos.

Estas sdo algumas das correlacdes obtidas e apresentadas, que correspon-
dem aos valores de correlacdo de Pearson mais elevados, podendo fornecer
percecdes sobre as relacdes entre diferentes aspetos do Programa BioEscola
e 0 impacto percecionado tanto entre alunos quanto na comunidade esco-
lar. A presenca de correlacdes fortes sugere ainda que ha uma relagdo signi-
ficativa entre a forma como o programa é percebido e o comportamento e
atitudes ambientais dos participantes. A andlise destas correlacdes permite
ainda concluir que os participantes possuem uma rela¢do estreita com o
programa BioEscola, reconhecendo-lhe, ndo s6 uma grande importancia no
panorama da Educacdo Ambiental a nivel local, mas também identificando
o Programa como uma alavanca para mudangas comportamentais em rela-
¢do ao ambiente e a sustentabilidade, ndo sé no meio escolar, bem como em
toda a comunidade.
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CONCLUSAO

DADOS E PERSPETIVAS

s principais constatacdes obtidas na realizacdo deste trabalho levam a
Aconcluir que o Programa BioEscola apresenta uma influéncia positiva e
abrangente na d4rea da educac¢do ambiental e literacia cientifica, no Muni-
cipio de Lousada. Como demonstram os dados recolhidos, o Programa tem
sido um fator significativo para melhorar a percecdo e comportamentos am-
bientais de toda a comunidade escolar, tal como foi manifestado pelos pro-
fessores - os inquiridos neste estudo. A rececdo do Programa pelos docentes
é notdvel e francamente positiva, com a grande maioria a mostrar conhecer
em profundidade o BioEscola, bem como, a considerar que o programa se
reflete de forma relevante no cendrio educacional local.

Foi possivel constatar a existéncia de um comprometimento duradouro por
parte dos professores para com o Programa - um excelente indicador da
sua importdncia e continua integracdo no ambiente educativo. O Programa
BioEscola tem vindo a apostar numa mudanca cultural em direcdo a adogdo
de comportamentos responsdveis em relacdo ao ambiente, bem como no
aumento da consciéncia ambiental dentro da comunidade escolar, estimu-
lando uma transformacdo significativa, através das suas diversas oficinas,
projetos e medidas implementadas.

Os resultados preliminares deste estudo fornecem uma visdo detalhada da
implementacdo do Programa BioEscola, dos seus objetivos estratégicos, da
sua abordagem metodoldgica e do seu impacto na comunidade, contribuin-

62 LUCANUS



do para uma compreensdo rica e abrangente da sua eficdcia na promocgdo da
educac¢do ambiental e literacia cientifica no contexto local.

Na questdo estatistica, embora as andlises de correlacdo providenciem uma
forma rapida e simples de visualizacdo, a verdade é que podem ser adotados
métodos mais direcionados a exploragdo da diferenca de respostas entre
classes etdrias, dreas de formacdo e ensino ou ciclo de estudos.

O futuro deste estudo, relativo ao Programa BioEscola, envolverd uma ana-
lise mais aprofundada do impacto do mesmo no conjunto da comunidade
escolar de Lousada, aumentando a diversidade dos inquiridos. Esta andlise
é importante para entender a sustentabilidade e eficacia a longo prazo do
BioEscola. Para além disso, serd necessario analisar o seu impacto em varias
areas, tais como envolvimento civico, a mudanca comportamental e o au-
mento dos projetos ambientais no territério.
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